্ 
॥ 
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মুল্য ।* চারি আনা। 


ই চাক, 
ইঞ্ বেঙ্গল প্রিস্টিং এও পাধলিসিং হাউ 
প্রিপ্টার শ্সেশ আনসার আলী তারা মুদ্রিত । 


ভূমিকা 

বর্তব(ন লময়ে বিবাহ ও সামাজিক লানাবিধ আচার বাবহাৰ 
সম্বন্ধে সর্বত্রই আন্দোলন চলিতেছে । এইসব গুরুতর খিবয়ে ভারতের 
আধ্যমহতিগণ কিঞপ উপদেশ প্রধান করিস্াছেন এবং তৎসমস্ধ 
আধুুনক বিজ্ঞান-সম্মত কিনা, তাহা আলোচনা করা একান্ত সঙ্গত 
নারদ কোন বিষঞ্জে ক্ষোনকপ সংস্কারের প্রমোজন হয়, তবে জাল 
কূপ পোথযা শুনি করাত সমীচান। প্রায় ভ্রিশ বর্ষের ভর্কাল 
বাব ২৪ সব ধধৰে আম যে কিছু চিন্তা কানুয়াছি, চাহাতে 
স্পঙুই বুঝ লাগসাছ তে স্যাঞ্জের শব্বাশীন ম্জলের অক 
আর্্যখ্ষাবগণের এুদশত কপদেশের বপেক্ষা! উতৎকুষ্ট, সুন্দর ও উন্তত 
ব্যবস্থা আগ (হুট হইতে শাম না! আধুনিক অগতের 
জ্ঞান বদ পিছত বন গবেষণার »রে যে সিদ্ধান্তে ক্রমশঃ 
পৌফিতছেন, আর্যাক্কাযসণ স্হশ্র সংশ্র বৎসর পুর্ধে সেই অভীত 
যুগেই ভাহা উচিকঠে চার করিয়া গিরাছেন) আষ্রা কষশ? 
সন্থপদেশ ও সদ্দখ/ন্তের অভাবে তাহা'ভে বীতশ্রদ্ধ হইয়া পড়িতেছি 
এবং শাতি ও সুর দ্নাশ্রমে অশান্তি ও অন্ুখের ঘাবানলের 
সৃষ্টি কিয়া তুপতেছ। আমার সামান্ত চিন্তার ফল স্বরূপ বিৰাহ্‌ 
প্রবন্ধটি পুন্তিকাকারে প্রকাশিত হইল। এ বিহয়ে গ্বেশের 
য্নীষীব্ন্দের কপাঘৃষ্টি আকৃষ্ট হইলেই আমার সমস্ত পরশ্রষ সার্থক 
ননে করিব ; নিবেদন ইতি। 


বিক্রষপুর । 
মুন্সীগঞ্জ পোঃ, (ঢাকা) গ্রন্থকার 
বৈশাখ, ১৩২২ সন। 





বিবাহ সম্বন্ধে মহামুনি কণ্ঠপ বলিয়াছেন ৫4 
“দারাধীনাঃ ক্রিয়াঃ সর্ধ। ব্রাহ্মণস্ বি্রতঃ। 
দারান্‌ সর্বপ্রধড়েন বিশুদ্ধানুধঘহেত্বতঃ ॥৮ 
গৃহস্থাশ্রমের বাবতীয় ক্রিয়] স্ত্রী বাতিরেকে সম্পন্ন হয় না। 
অতএব সর্বপ্রষত্রে বিশুদ্ধা কন্যার পাণিগ্রহণ করিবে । 
ভগবান্‌ মন্তু বলিয়াছেন $-- 
“এতাবানেব পুরুষে যজ্জায়াত্ব। প্রজেতি হ। 
বিপ্রাঃ প্রাহুস্তথাচৈতদ্‌যো ভর্তা সা' স্থৃতাঙ্গ ন1 ॥”” ৯৪৫ ॥ 
পুরুষ বললে এই পর্য্যন্ত বুঝিতে হইবে--জায়া, আত্মা ও অপত্য। 
পঙ্ডিতেরা বলেন যে, ভর্তা ও ভাধ্য। এই ছুইয়ের নামই পুরুষ। 
আর্ধ্যমহর্ষিগণ মনুষ্যজীবনকে চারি অংশে বিভক্ত করিয়াছেন। 
প্রথম, ব্রহ্মচর্য্যাশ্রম ; দ্বিতীর, গৃহগ্থাশ্রয ; তৃতীয়, বানগ্রস্থাশ্রম ; চতুর্থ, 
সন্রাদসাশ্রম। এই চারিটি আশ্রমের মধ্যে গৃহস্থাশ্রমই সর্বশ্রেষ্ঠ । 
এ সম্বন্ধে ভগবান মনু বলিয়াছেন ৪ 
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“যথা বামুং সমাশ্রিত্য বর্তৃন্তে সব্বজস্তবঃ | 
তথ! গৃহস্থমাশ্রিত্য বর্তন্তে সব্ব আশ্রমাঃ॥” ৩।৭৭॥ 
যেমন বায়ু আশ্রয় করিয়া সকল প্রাণী জীবিত থাকে, তেমনি 
গৃহস্থকে আশ্রয় করিয়া! আর সকল আশ্রম জীবিত থাকে । 
“খবয়ঃ পিতরেো। দেবা তৃতাগ্ততিথয়স্তথা। 
আশাসতে কুটুদ্বিভ্যন্তেত্যঃ কার্য্যং বিজানতা॥” ৩1৮০ ॥ 
ধাষগণ, পিতৃুলোক, দেবলোক, আতাথ, এবং অগ্ঠান্ত প্রাণি- 
গণ পুত্রাদিপরিবেষ্টিত গৃহীর নিকট আপন আপন অভীষ্টসিদ্ধির 
আশা করিঘ্বা থাকেন। অতএব জ্ঞানী গৃহস্থ এ সকলের প্রতি 
নিজ কর্তব্য পালন করিবেন । 
বিবাহই সমাজবন্ধনের মূল গ্রন্থি। যেখানে বিবাহ নাই, সেখানে 
সমাজও নাই। এ জগতে একমাত্র ভারতের আধামহ্র্ষিগণ এই 
বিবাহ প্রথাকে সর্বপ্রকারে নির্দোষ ও উন্নত কারয়। গিক়্াছেন। 
বিবাহের সর্ধ প্রধান উদ্দেশ্য-_সুসগ্তান উৎপাদন, ধর্মচর্যয] বা 
সমাজের সেবা । অতএব হিন্দুর বিবাহ স্সম্তান লাভের জন্য, ধর্থের 
উন্নতির জন্ত ও সমাঙ্গসেবার জন্য । ভার্ষ্যা ব্যতিরেকে ধর্শচর্যা 
হয় না এবং সমাঞজপেবা হয় না। বোধ হয়, হিন্দু শান্তর ভিন্ন অন্য 
কোন শাস্ত্রে এ কথ! বলে না। সংপার-ধন্ম-পালন এক মহাঁষজ। 
গকল যজ্ অপেক্ষা সংসারধন্মর্ূপ যজ্ঞ কঠিন ও কষ্টসাধ্য । সেই 
সর্বাপেক্ষা কঠিন ও কষ্টসাধ্য যজ্ঞ সম্পন্ন করিতে যে, অপরিমেয় দয়! 
ধর্ম ও সহিষুণতার প্রয়োজন, তাহাই সংগ্রহ করণার্থ প্রাচীন হিন্দুর 
গৃহস্থাশ্রমের ভিত্তি শ্বরূপ ভাধ্যারূপা মহাদেবীর প্রতিষ্ঠা করিয়। 
গিয়াছেন। | 
বিবাহের গভীর উদ্দেস্ত সন্বন্ধে আর্ধ্যমহধিগণের ব্যবস্থা যে 
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কত উন্নত, তাহ! এতকাল পরে পাশ্চাত্যদেশের জগদ্বিখ্যাত পঞ্ডিত 
অগ ই কোম্‌ৎ ও তাহার শিষ্যগণ কিয়ৎপরিমাণে হৃদয়জম করিতে সমর্থ 
হইয়াছেন! মহাক্সা কোম্ৎ 'লখিয়াছেন £--“ধর্ধ প্রত এবং হৃদয়ের 
গুণ সম্বন্ধে পুরুষ অপেক্ষা শ্রী অনেক গুণে শ্রেষ্ঠ! 'এবং সেই জন্য স্ত্রীর 
সাহচর্ধ্য ব্যতিরেকে পুরুষের আধ্যাম্মিক ও নোতক জীবনের পূর্ণতা 
লাভ হয়না” 

পাশ্চাতা বেশে আোকেরাও [ববাহ সথাঙ্জ বন্ধনের মৃলগ্রন্থি বলিয়। 
স্বীকার করেন, কিন্ত এখনও তথায় বিবাহ অনেৰ স্থলেই আইন-যুলক 
চুক্তি মার, ধন্মানুষ্ঠান নহে। হিন্দু বিধাহ চুক্তি নয়, সমগ্তই ধর্শান্তষ্ঠান | 
ফলতঃ এ গতে এক হিন্দু ভিন্ন আর কোন জাতি একমাও পশ্চর্ধ্য 
ও সমাজের সেবা অর্বাৎ পরোপকারের জগ্ত 'ববাহ করেন না। আর 
কেহ যাহা করে ন। ব৷ করে নাইঃ হিন্দু তাহা কেন করে, এই কথাটির 
প্রক্কত উদ্দেগ্ত উল্লেখ করির! পরে বিবাহের অন্তান্ত কথ। আলোচন। 
করা! হইবে। 

হিন্দু জীবনের লক্ষ্যাক? বিন্দুর সব্বপ্রধান বা একমাত্র লক্ষ্য 
ব্র্বজ্ঞান-লাত । মানুষের পক্ষে এহ ব্রঞ্চজ্জান লাভ কারতে 
কঠোর সাধনার প্রয়োজন, কারণ মানুষ সেই পরব্রঙ্গ ৷ মানুষ পরব্রহ্ম 
হইতে তি নয় । তবে মানব মান্য কেন? সান্ুষ জীবরূণে 
আপনাকে ও ব্রন্ধাগুকে ব্রদ্ধ হইতে ভিন্ন বলিয়া অনুভব করে বলিয়া | 
মানুষ বতক্ষণ এইরূপ অন্গুতব করে, ঠতক্ষণ সে মানুষ। যখন সে 
আর এইকবপ স্বাতন্ক্য অন্ুতব করে না, তখন সে মানুব নয়, তখন সে 
যুক্ত, তখন সে ব্রক্গ, তথন সে ব্রদ্ধে পরিপত। জীবের জীবত্ব ও 
ব্রঙ্গের ব্রন্গত্বের মধ্যে ব্যবধান অতি বিরাট । হে সাধনায় সেই বিরাট 
ব্যবধান বিনষ্ট করিতে হয়, সে সাধনাও তেমনি বিরাট । সেই 
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বিরাট সাধনায় কত জন্ম, কত শতাব্দী, কতযুগ অতিবাহিত হইয়া যায়, 
তাহার ইয়ভা নাই। এই বিরাট পথের দিক অগ্রসর হইতে 
হইলে আগাগোড়া এই বিরাট পথের, এই বিরাট উদ্দেশ্যের কথ! মনে 
রাখিয়া, এই পথে চলিতে হইবে জন্মে অন্রপ্রাশণে, বিদ্যারস্তে, 
বিবাহে, বিহারে, শয়নে, পানে, ভোজনে, মরণে_ জীবনের 
প্রত্যেক কাক্ছে এই বিরাটপণের, এই বিরাট উদ্দেস্তের কথ! মনে 
রাখিয়া প্র পথে চলিতে হইবে, এ পথে ধারে ধীরে অগ্রসর হইতে 
হইবে। এক হিন্দুধশ্ম তিন্ন আর কোন ধর্মে এমন বিরাট পরিণতির 
কথা নাই, এমন বিরাট পথের কথাও নাই, এমন বিরাট সাধনাত্র 
কথাও নাই । আর হিন্দু ভিন্ন আর কোন ধন্মে এমন কথা নাই ষে, 
জীবের চরম পারিণতি ব্রহ্ম, জীবের লয় ব্রহ্মে, জীবের আদিতে সৌহহং-_ 
অস্তে ও সোহহং | * 

শিক্ষা ও শাসনদ্বারা যান্ুষের জীবগ্ররূতিকে সংশোধিত ও 
নংষত কারতে না পারিলে মানুষ শত সহজ চেষ্টা করিয়াও দেব 
প্রকৃতি লাভ করিতে ব৷ ব্রঙ্গের দিকে অগ্রসর হইতে পারে ন।। তাই 
আধ্যমহষিগণ হন্দুল গাহস্থ্য ও খামাজিক জীবন সম্বন্ধে এত 
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বেণী ও এত কঠিন নিয়ম ব্যবস্থ। করিয়। গিয়াছেন । বিবাহাদি যে 
সকল গার্্‌্য ও সামাজিক অনুষ্ঠান ভ্বারু৷ মানুষের এন্জ্িয়িক ম্পৃহাদি 
চরিতার্থ হয়, মানুষকে তাহ পালন করিতে বাধ্য করিষ। গিয়াছেন। 
বিবাহাদি যে সমস্ত ক্রি ঘবারা সমাজবন্ধন সুদৃঢ় হয়, সমাজের স্ুখ- 
শান্তি বৃদ্ধি পায়, সেহ স্মস্ত ক্রিরাকে ধর্ঘের অঙ্গীভূত করিয়া দেওয়া 
হইয়াছে । 

আমর] এমনি হতভাগ্য যে, আধ্যমহধিগণের সেই সকল অমূল্য 
উপদেশ বা ব্যবস্থা গুলি “কুসংস্কার বলিয়া ঘ্বণার সহিত উপেক্ষা 
করিতেছি ও সেই বিরাট উদ্দেশ্তের অগ্ুকুল পথে ক্রমে ক্রমে অগ্রসর 
না হইয়া, তাহ! হইতে অতি দুরে যাইয়া! সরিয়া পড়িতোছি। 

আমরা! এক্ষণে বিবাহের সব্ব প্রধান উদ্দেপ্ত গুলি সম্বন্ধে একটু 
আলোচনা করিয়া পরে বিবাহের অন্ঠান্ঠ বিষয় উল্লেখ করিব। 
বিবাহের উদ্দেশ্ত এই ২ 

১। বিবাহের প্রধান উদ্দেগ্ত এই যেও স্ত্রী পুরুষ একত্র মিলিত 
হইয়! একটী “পুর্ণ মান্য” হইয়া থাকেন। ভগবান্‌ মন্থু বলিয়াছেন 
যে, ভণ্তা ও তাধ্যা এই ছুইয়ের নাষ “পুরুষ । ফলতঃ দয়াময় 
ঈশ্বর পুরুষের মধ্যে কতকগুলি বৃত্তি উন্নত করিয়াছেন এবং রমণীদের 
মধ্যে কতকগাল বৃত্তি উন্নত কারয়। রাখিয়াছেন। স্ত্রী এবং পুরুষ 
একব্র মিলিত না হইলে একটি “পুর্ণ মানুষ হইতে পারে ন। 
পাশ্চাত্যদেশের মহাস্ম। টেনিসনের প্রিন্সেস, (1১7)6০৯১) * প্রভৃতি 
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কাব্যে যখন দেখি. স্ত্রী ব্যতীত পুরুষ অর্জেক এবং পুরুষ ব্যতীত স্ত্রী 
অর্দেক মানুষ মাত্র* এবং উভয়ের সংযোগেই পূর্ণ মনত সথষ্ট হয়, তখন 
উহাতে উচ্চ ভাব বলিয়া বড়ই প্রশংসা করিস। থাকি । কিন্ত এজগতে 
একমান্ত্র হিন্দু-জীবনে প'তপত্রীত সম্ঘন্ধের বিচারে উচ্চতম আদর্শ সেই 
প্রাচীন যুগের 'সবাহের মন্ত্রে দেখিতে পাই. এবং এই খাটি ভাবটি 
এদেশে সে? বৈদিক কাল হইতে সম্পূর্ণরূপে পরিস্ফুট হইয়া 
আসিতেছে । স্ত্রীস্বামীর অঞ্ধাঙ্গ (শতপণ ত্রাঙ্গণ &, ২০, ১০) এবং 
স্ত্রী ব্যতীত পুরুষ অসম্পূর্ণ এবং স্ত্রী পুরুষের সংযোগেই মন্ুষ্যত্ের পূর্ণত' 
বিধান (বহদাব্রণ্যণ, ১৪. ১৭) হইয়। থকে! ফলতঃ ইহাই ছিশ 
হিন্দু বিবাহের এক মাত্র আদর্শ । 

২। বিবাহে সব্ব প্রথম উদ্দেশ্ত সুসন্থান লাভ বা জগ্দীশ্বরের 
সৃষ্টিরাজ-রক্ষা। আর্ধ্যমহর্ষিগণ এই সুসন্থান লাতেরু জন্তই বিবাহ ও 
গর্ভাধান সন্ধন্ধে নান! ব্যবন্থা! করিয়াগিয়াছেন ! প্রাচীনকালে হিন্দু 
নরনাণী এ সকল ব্যবস্ক! অতীব যত্বের সহ্তিত পালন কারিতেন। 

৩। বিবাহের আর একটি উদ্দেগ্র জগতের সকলের সেবা। 
প্রাটীন। হিন্দুর্ণীর1 এবিষয়েও উচ্চতম আদর্শ রাখিয়। “গয়াছেন 1 

৪1 সমাজের পাপ, তাপ হ্রাস এবং শান্তি ও পবিভ্রতা বিস্তার 
করাই বিবাহের অন্কতম উদ্দেশ্ত | প্রান হিন্ুরমণীর! এই সমস্ত 
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বিষয়েও সর্বোচ্চ আদর্শ দেখাইয়। জগৎকে বিন্মিত ও মুগ্ধ করিয়া 
গিয়াছেন। 


এক্ষণে হিন্দু বিবাহ প্রণালী সম্বন্ধে আর্্যখধিগণ কি ব্যবস্থা 
করিয়াছেন, তাহাই সংক্ষেপে উল্লেখ করিব | 


৩। কন্যা-নির্বাচন | 


সকল দেশেই বিবাহের পুর্বে কন্তা-নির্বাচন করা হইব! থাকে । 
কিন্ত নিপ্বাচন প্রণাণী সকল দেশে সমান নয়। আধ্যমহর্ষিগণ 
বিবাহ বিষয়ে পিতা, মাতা, ভ্রাত। প্রভৃতি গুরুজনের হত্তে পাত্র ও 
পাত্রী নির্বাচনের সম্পূর্ণ ভার প্রদান করিয়া গিয়াছেন। যে সকল 
দোষগুণ দেখিম়ী পাত্র বা পান্্রী নির্বাচন করিতে হইবে তাহাও 
তাহার বিস্তারিত ভাবে ব্যবস্থা করিয়া গিয়াছেন। আমর তাহা 
সংক্ষেপে নিয়ে উদ্ধত করিলাম | 
আর্য্যম্হর্ষিগণ এক বংশে বা এক রক্তের সংশ্রবে বিবাহ করিতে 
পুনঃ পুনঃ নিষেধ কৰিয়া গিয়াছেন । 
ভগখান্‌ মন লিখির়াছেন ৪ 
“অসপিগু। চ যা মাতুরসগোত্রা চ যা পিতুঃ। | 
স] প্রশন্ত। দিজজাতীনাং দারকর্্মণি মৈথুনে ॥৮ ৩৫ ॥ 
অর্থাৎ যে স্ত্রীলোক মাতার অসাঁপও অর্থাৎ সপুম পুরুষ পর্যন্ত 
মাতামহবংশজ€তা নহেন ও মাতামহের চতুর্দশ পুরুষ পর্যন্ত সগোত্রা 


নহেন এবং পিতার সগোত্তা বা সপিগুা] নহেন, এরপ স্ত্রীলোকই 
বিবাহের পক্ষে প্রশস্ত | * 
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“হীনক্রিয়ং নিদ্পুরুষং নিশ্ছন্দো! রোমশার্শসম্‌ । 
ক্ষষ্যাময়াব্যপন্মারি-শ্রিত্রি-কুষ্ঠিকুলানি চ॥” 
অর্থাৎ জাতকর্মাদি-সংস্কার-ক্রির়াহীন, কন্তামাত্র-প্রহুতকুল, 
বেদাধ্যয়নরহিত, বহুলোমযুক্ত, অর্শ, রাজবক্া, অপন্থার, শ্বিন্র ও কুষ্ঠ 
রোগে আক্রান্ত, এই দশকুলে বিবাহ সন্বন্ধ পরিত্যাগ করিবে। * 
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“নোদ্বহেৎ কপিলাং কন্তাং নাধিকাঙ্গীং ন রোগিনীম্‌। 
নালোমিকাং নাতিলোমাং ন বাচাটাং ন পিঙ্গলাম্‌ ॥” 


অর্থাৎ পিঙ্গল বা রক্তকেশা, ছয় অঙ্গুলী-বিশিষ্ট, চিরকুণ্রা, 
লোমশূন্ত। অথবা অতিলোমবুক্তা, বাচাল এবং পিঙ্গলনেক্জাকন্তাকে 
বিবাহ করিবে না। * 


বিবাহার্থী যুবক যুবতী কথনও উক্ত বিবয়গুলি ভালরূপে দেখিয়া 
শুনিয়া বিবাহ করিতে পারে না। সুতরাং বিবাহার্থী যুবকের স্বয়ং 
কিছুতেই পত্রী নিব্বাচন করা কর্তব্য নহে। আজকাল অনেক যুবক 
নিজে পছন্দ করিয়] বিবাহ কর্ববার ইচ্ছ প্রকাশ করিয়া! থাকেন। 
এতদৃতিরর সকলেই একমাত্র কণন্তার রূপ অর্থাৎ হুশ্দর বধূ ও অর্থ অন্বেখণ 
করেন, ইহ! নৈতিক অবনিতর লক্ষণ। যাহাকে গৃহের লক্্মীরূপে 
প্রতিষ্ঠিত করিতে হইবে, তাহার শুধু রূপ দেখিলে বা কন্তার পিতার 
অর্থ দেখিলে চলিবেনা । তাহার বংশ, কুল, স্বাস্থ্য ও স্থুলক্ণাদ বিশেষ 
করিয়। দেখ! আবশ্তক। এতদৃতিন্ন একমাত্র পাত পত্রীর ভালবাস! বা 
প্রণয়ের উপরেও বিবাহ হইতে পারে না। যে বিবাহের দোষগুণ 
ভবিস্তৎকালে সহস্র সহত্র ব্যক্তি ভোগ করিবে, সেই বিবাহ কেবল 
পতিপত্বীর মনের মিলন ব। রূপ দেখিয়া! হইতে পারে না। 


আমাদের দেশের কেহ কেহ পাশ্চাত্য মনোনয়ন অর্থাৎ কোর্টসিপ. 
প্রথা এদেশেও প্রচলন করিতে ইচ্ছুক। মনোনয়ন প্রথার অনেক 
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দোষ। এই কুগ্রথা হিন্দু সমান্ছে কিছুতেই প্রচলিত হইতে দেওয়া 
করতবা নয়। কারণ এই প্রথায় হিন্দুর সর্বাপেক্ষা আদরের জিনিষ 
সতীত্ব-ধর্্ম অনেক স্থলেই আঘাত প্রাপ্ত হয়| এসম্বন্ধে আমরা কোন 
কথাই বলিব না! পাঠক মহোদয়গণ পাশ্চাত্যবাসিগণের বিবাহ 
তঙ্গের মকর্দমীর বিবরণ প্র্িকাদিতে প্রতিনিয়তই পাঠ করিয়। 
থাকেন। এই সকল মকর্দমার বিবরণ মনোযোগের সহিত পাঠ করিলে 
দেখা যায় যে, অবিবাহিত অবস্থায় অনেক স্থলেই অনূঢ়া যুবতীগণের 
সহিত বুবকগণের ঘনিষ্ঠ তাবে আলাপ হয় এবং তাহাতে বিষময় ফল 
উৎপন্ন হইয়া! থাকে। বঙ্গাাহুলা এইরূপ অবিবাহিত অবস্থায় কন্তার 
নিষ্কলঙ্ক মাতৃত্বের উপর গুরুতর আচর লাগে ।* 


২। পুন্র-কন্যার বিবাহের বয়স। 


এ সম্বন্ধে ভগবান্‌ মনু বলিয়াছেন £- 
পত্রিংশদ্বর্ষোদ্ধহেৎ কন্তাং জদযাং হবাদশবার্ধিকীম্‌। 
্র্যষ্টবর্ষোইষ্টবর্ষাং বা ধর্মে সীদ'ত সত্বরঃ ॥'৯1৯৪। 
ভ্রিশ বৎসরের পুরুষ মধুরদর্শনা ঘাদববর্ধীয়া কন্ঠাকে বিবাহ 
করিবে । চব্বিশ বৎসরের পুরুষ আট বৎসরের কগ্ঠাকে বিবাহ 
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করিবে । যদি গৃহস্াশ্রমের হানি হয়, তাহা হইলে আরো সত্বর 
বিবাহ করিতে পারিবে। 
হিন্বুশান্ত্রকারগণ পুরুষের বয়স কন্তার বস অপেক্ষা প্রায় তিন 
গুণ অধিক ব্যবস্থা করিয়াছেন! এতস্তিন্ন আর্্যখধিগণ সকলে এক 
বাক্যে বলিয়াছেন, পুরুষের অধিক বয়সে 1ববাহ হওয়া উচিত; 
কিন্তু রমণীদের অল্প বন্পসে অর্থাৎ খতুর পুব্বে 1ববাহ দিতেই হইবে। 
খতুমতী কন্ঠাকে ইচ্ছাপুর্বক অবিবাহত ঝাথলে পিতা, মাত") জ্যেষ্ঠ 
ভ্রাতা-_এমন কি কন্তার পিতৃ হলের উপর নীচ চৌদ্দ পুরুষ নরকগামী 
হইবে-_-খধিরা এইক্ুপ কঠিন শাসন ব্যবস্থা করিয়। গিয়াছেন। 
কেহু কেহ বলেন যে. ভগবান মনু রুষ্ণীদের যৌবন বিবাহের 

পক্ষপাতী ছিলেন। এ সম্বন্ধে তগবান্‌ মনু যে কয়টী প্লেক ব্যবস্থা 
করিয়াছেন, সে করটি শ্লোক নিয়ে উদ্ধৃত করা হইল ।; 

““উৎ্কৃষ্টায়াতিরূপায় বরায় সদৃশায় চ। 

অপ্রাপ্তামপি তাং তশ্মৈ কন্তাং দদ্যাদৃযথাবিধি ॥৯(৮০। 

কাষমামরণাৎ তিচেদ গৃহে কগ্চমর্ভ,তাপি। 

ন চৈবৈনাং প্রযচ্ছেৎ তু গুণহীণায় কহিচিৎ।৮৯| 

ত্রীণি বর্ষীগুদীক্ষেত কুমার্ধা তুমতী সতী ॥ 

উর্ধান্ত কালাদেতন্াদ্বিন্দেত সদৃশং পতিম্।৯০॥ 

অদীর়মানা ভত্তাব্রম ধিগচ্ছেদ যাদ স্বয়মূ। 

নৈনঃ কিঞ্চিদবাপ্লোতি নচ ষং সাধিগচ্ছবতি | ৯১। 

অলঙ্কারং নাদদীত পিত্র্যং কন্ঠ! শ্বয়ংবর]। 

মাতৃকং ত্রাতৃদত্তং বা স্কেন৷ স্যাদ যদি তং হরে ॥ ৯২। 

পিত্রে ন দদ্যাচ্ছুক্ষস্ত কন্যামৃতুষতীং হুরন্‌। 

স হি স্বাম্যাদতিক্রামেতৃতুনাং প্রতিরোধনাৎ ॥৯৩ 


( ৯২ ) 


“সর্বাঙ্গনুন্দর ও কুলে শীলে উৎকৃষ্ট, রূপবান বর পাইলে কন্ঠ। বিবাহ 
ষোগ্যা ন1 হইলেও তাহাকে সম্প্রদান করিবে। খতুমতী হইয়াও কন্ঠ! বরং 
খাবজ্জীবন গৃহে থাকিবে, তথাপি নিগুপ পাত্রস্া করিবেনা। খতুমতী 
হইয়াও কুমারী তিন বৎসরকাল অপেক্ষা করিয়া তদনন্তর আপন উপযুক্ত 
পতি নির্বাচন করিয়া লইবে । পিত্রা্দিকর্তক অদীয়মানা কন্ত! 
যথাকালে ন্বম্বং কোন পুরুষকে পতিবপে বরণ করিলে তাহার কিছু- 
মাত্র পাপ হইবে না। এরপ স্বশ্বংবব! কনা, পিতৃ, মাতু বা ভ্রাতৃ 
দত্ত ভূষণাদি গ্রহণ করিলে তাহা চৌধ্য-বৃত্তিরপে পরিগণ্তি হইবে। 
যে খতুমতী কুমারীর পাণিগ্রহণ করে, কগ্গার পিতাকে তাহার 
শুন্ক দিতে হইবে না, কারণ খতুরোধ করত পিতার সেই কন্তার উপর 
আধিপত্য রহিত হইয়াছে। 

উপবিউক্ত শ্নোকগুঁল পাঠ করিলে পরিষ্কার দেখ। যায় যে, 
খতুর পুব্বেই কুমারীগণের বিবাহ হওয়া ভগবান্‌ মন্তুর সম্পূর্ণ 
মত। 

মার্ধযমহর্ষিগণ নিশ্রলিখিত কারণে কন্টার খতুর পুর্বে বিবাহ 
দেওয়ার জন্ত অতি কঠোর ব্যবস্থা ককিয়! গিয়াছেন -_- 

*১। স্ত্রীজাতীর হৃদয় তগবান এক আশ্চর্য্য উপাদানে গঠন 
করিয়াছেন। স্বীলোকের স্থুকোমল হাদষে একবার কোন পুরুষের 
প্রতিকৃতি সুদ ভাবে অগ্ষিত হইলে, রমণীর! শত সহজ চেষ্টা করিন্বাও 
পুরুষের চিএ হৃদয়-দর্পণ হইতে মুছিয়। ফেলিতে প্ররেন না। এষন 
কি গর্ভস্থ সন্তান সেই পুরুষের ছার প্রাপ্ত হয়। 

এ সম্বন্ধে বিখ্যাতনামা ডাক্তার কার্পেন্টার মহোদয় 
লিখিয়াছেন £-- |] 
“কৌন স্ত্রীলোকের কোন পুরুষের প্রতি সুদৃঢ় ধারণ! হইলে, 


€ ১৩ ) 


যদিও কোন ইন্দ্রিয় দোষ নাও ঘটে, তথাপি এ ধারণা বশতঃ এ 
রমণীর গর্ভছ্থ সন্তান সেই পুরুষের ছায়া প্রাপ্ত হইবে |” * 

অতএব বালিকাদের অন্য কোন পুরুষের প্রতি ধারণ! হওয়ার 
পূর্বেই (অর্থাৎ খতুর পৃর্বেই, কারণ খতুর পর হইতে বালিকাদের 
যানসিক চাঞ্চল্য প্রকাশ পায় ) বিবাহ হওয়া একান্ত কর্তবা। আর্ধ্য- 
খবিগণ হিন্দু বাপিকার যাহাতে পতি ভিন্ন অন্ত কোন পুরুষের প্রতি 
কখনও কোন ধারণা ন। জন্মে, এই জন্যই খতুব্র পূর্বে বিবাহের জন্ত 
এত কঠোর ব্যবস্থা করিয়াছেন । 

২। বিজ্ঞানবিৎপগ্ডিতগণ সকলেই এক বাক্যে বলেন ষে, 
কন্ঠ সম্তান অপেক্ষা পুং সম্তানের মৃত্যুসংখ্য: অতাধিক | পুংসন্তানের 
জন্মের সমর মাথা একটু বড় হয়, এজন্য জন্মের সময় পুংসস্তান অধিক 
মরে, দাত উঠার সময়ও পুংসস্তান অধিক মারা যায়। এতভ্তিন জী"নের 
সকল অবস্থাতেই পুরুষের মৃত্্যুসংখ্যা অতাধিক |1 বিগ্ভাশিক্ষা, যুদ্ধ 
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ইত্যাদি নানা কারণে পুরুবের মৃত্যুসংখ্য! রমণীগ্ণের অপেক্ষ। অনেক 
বেশী। আর্ধ্যমহর্ষিগণ হিন্বুসমাজে স্ত্রী এবং পুরুষের সমতা রক্ষার 
জন্যই পুরুষের বয়স স্ত্রী অপেক্ষা প্রায় তিনগুণ অধিক বাবস্থা 
করিয়াছেন । 

পাশ্চাত্য বিজ্ঞানবিৎপ্ডিতগণ বহু গবেষণার পর স্থির করিয়াছেন 
ষে, স্ত্রী অপেক্ষা পুরুষের বয়স তিনগুণ অধিক হইলে কন্ঠ! অপেক্ষা 
পুং সন্তান প্রায় দেড়গুণ আঁধক জন্মগ্রহণ কারয়া থাকে। এ সম্বন্ধে 
জগদ্বিখ্যাত ডাক্তার ট্যানার মহোদয় তাহার "'বালাচকিৎসা” নামক 
গ্রন্থে এবং বিখ্যাতনায] ডাক্তার হাফ কার, সেডলার, নেপিয়ার 
মহোদয়গণ লহ তত্বই সংগ্রহ করিয়াছেন । 

বিখ্যাতনাম। ডংক্তার হাফ কার মহোদয় পিতামাতার বয়সের 
'তারতম্যে ১০০ কন্যারস্থলে কত পুত্র ক্ষন্মে তাহা নির্ণয় করিয়াছেন । 


ডাঁক্তার হাফ কারের মত। (জার্মানি ) 


মাতা অপেক্ষা পিতা বয়সে চোট হইলে ১০* কন্তারস্থলে 
মশ৬ পুত্র হইয়া! থাকে । পিতামাতার বয়স সমান হসথলে ১০* 
কন্তার স্থলে ৯*'* পুত্র হইয়া থাকে । মাতা অপেক্ষা পিতা 
১ হইতে ৬ বৎসরের বড় হইপে ১** কগ্ার স্থলে ১০৩৪ পু হইয়। 
থাকে । মাতা অপেক্ষা পিতা ৬ হইতে ৯ বৎসরের বড় হইলে 
১০* কন্তার স্থলে ১২৪৭ পুত্র হয়, মাতা অপেক্ষা পিতা ৯ হইতে 
১৮ বৎসরের বড় হইলে ১** কন্তার স্থলে ১৪৩৭ পুন হইয়া থাকে । 
মাতা অপেক্ষা! পিতা ১৮ বৎসরের অধিক বড় হইলে ১০১ 
কন্তার সকলে ২** পুত্র হইয়া থাকে । 


(১৫) 


ডাক্তার মেড লারের মত । (গ্রেটব্রিটেন্‌) 


মাতা অপেক্ষা! পিত। ছোট হইলে ১০* কন্তার স্থলে ৮৬৫ পুত্র 
হইয়। থাকে । পিতা মাতার বযধস সমান হইলে ১** কনার স্থ 
৮৬৮ পুত্র হইয়া থাকে। 

মাত। অপেক্ষা পিতার বরস ১» হইতে ৬ বত্দর অধিক হইলে 
১০০ কগ্ঠর স্কলে ১০৩৭ পুঞ্জ হইবে। মাতা অপেক্ষা পিভার বয়স 
৬ হইতে ১১ বৎসর অধিক হইলে ১** কন্তার স্থলে ১২৬৭ পুঞ্র 
হইবে। মাত] অপেক্ষা পিতার বয়দ ১১ হইতে ১৬ বৎসর অধিক 
হইলে ১** কন্তার স্থলে ১৪৭5 পুত্র হইবে। যাতা অপেক্ষা 
পিতার বয়স ১৬ বৎসরের অধিক হহলে ১০ কন্ঠার স্থলে ১৬৩২ পুত্র 
হইয়] থাকে । 


ডাক্তার নেপিয়ারের মত 1 (ইউনাইটেড, 
কিংডম্‌ ) 


পিতামাতার বয়স সমান হইলে ১০ কন্তার হলে ৯১৮ পুত্র 
হইবে । মাত। অপেক্ষা] পিতা ২৩ বৎসরের বড় হইলে ১৭৭ কল্গর 
স্থলে ১০১৮ পুত্র হইবে । মাত। অপেক্ষা পিতা ৪1৬ বৎসরের বড় 
হইলে ১৯** কঞ্কার স্থলে ১০৮০ পুত্র হইবে। মাতা অপেক্ষা! পতা 
৬।১* বৎসরের বড় হইলে ১৭* কন্তার স্থলে ১৩*"১ পুত্র হইবে। 
মাত অপেক্ষা! পিতা ১* ১৬ বৎসরের বড় হইলে ১০০ কন্তার় স্থলে 
১৪৪৩ পুত্র হইবে ।* 
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(১৬) 


উক্ত তালিক! দৃষ্টে পরিফার দেখ! যায় ষে, মাতা অপেক্ষা! পিতার 
বয়স যত অধিক হইবে, ততই অধিক সংখ্যক পুর সন্তান জন্ম গ্রহণ 
করিয়া থাকে । ফলতঃ বর্তমান বিজ্ঞানবিৎ পঞ্ডিতগণ সকলেই বলেন 
যে, “পিতা ( পুরুষ ) মাতা অপেক্ষা বযোজোষ্ঠ ও বলবান হইলে পুক্ 
সস্তানই অধিক জন্ম গ্রহণ করিয়। পাকে এবং মাতা (স্ত্রীলোক ) 
পুরুষ অপেক্ষা! সমধিক বলিষ্ঠ] হইলে কন্যা সস্থানই অধিক হওয়ার 
সম্ভাবন1)”* উপরিউক্ত তালিকা দৃষ্টে দেখা যায় যে. পিতার বয়স 
মাতা অপেক্ষা! ১৬ কি ৯৮ বৎসর মধিক হইলে প্রায় ১৪৩৩ বা ১৫০ 
পুজ জন্মিয়। থাকে | কল্গা অপেক্ষ! পুরুষের মৃত্যু সংখ্যা যখন অধিক, 
তথন অন্ততঃ ১০০ কন্ঠার স্থলে ১৫০ দেড়শত পু জন্ম গ্রহণ হওয়। 
একান্ত আবশ্বীক । বলা বাহুলা, হিন্দু সমাক্গে স্্ী এবং পুরুষের সমত 
রক্ষার জন্যই আবর্ষামহ্র্ষিগণ সী ও পুরুষের বিবাহের বয়স ১৬ কি ১৮ 
বৎসরের ন্যানাধিক বাবস্তা করিঘাছেন। খষিদেব এই ব্যবস্থা বিজ্ঞান- 
সম্মত ও সমাজের পক্ষে পরুমমঙ্গলজ্জনক । 
বিগত ১৯১৩ সনের সেপ্টেম্বর মাসের লগুন মেগেজিন্‌ নাষক পত্জি- 
কায় একটি প্রবন্ধ প্রকাশিত হইয়াছে। এ প্রবন্ধ লেখক লিখিয়াছেন ৫ 
«ইউনাইটেড. রাজ্যে স্ত্রীলোকের সংখা! পুরুষ হইতে ১০ লক্ষেরও 
উপরে । এই ১০ লক্ষ স্ত্রীলোকের বিবাহেন কোনই সম্ভাবন। নাউ । 
কারণ, এদেশে বছু বিবাহ প্রথ। নাই, অপরন্ত বিধবা-বিবাহ প্রচলিত 
রহিয়াছে । এই ১* লক্ষ স্ত্রীলোকের বিবাহ না হওয়ায় অর্থাৎ 
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( ১৭ ) 


আমর! (পাশ্চাত্যবাসী ) তাহাদ্দিগকে পতি দিতে না পারায় সমাজে 
নানা প্রকার ভীষণ অশান্তি দিন দিনই বৃদ্ধি পাইতেছে। বর্তমান 
সময়ে সফরীগেট্দের এই যে আন্দোলন ও অত্যাচার, তাহারও 
ইহাই কারণ। কি উপায়ে এদেশে শ্রীলোকের সংখ্যা হাস 
পায়, কি উপায়ে পাশ্চাত্য সমাঙ্ছে স্ত্রী পুরুষের সংখ্যা সমান থাকে, 
তাহার জন্য দেশের প্রত্যক হিতৈবী ও চিস্তাণীল লোকের 
প্রাণপণে যত্ব চেষ্টা করা উচিত। ইহার ফলে এদেশের (পাশ্চাত্য 
দেশের ) বহু রমণীর ভ্রীবনের কোন স্থির লক্ষ্য নাই, তাহার! 
বিখাহিতা হইতে পারেন না, সুতরাং সন্্যাসিনী সাঙজিয়া থাকেন। 
তাহার] যে সন্াসিনী বা পরসেবাত্ধ জন্য দেশে বিদেশে ঘুড়িয়া 
বেড়ান, ইহ! তাহার? ইচ্ছ! পৃর্বক করেন না| বিবাহের কোন উপায় 
নাই, জীবনের কোন অবলম্বন বা লক্ষ্য নাউ, স্বতরাং তাহার! 
সন্র্যানিনী সাজির। দেশে বিদেশে ঘুড়িক্। বেড়ান।” 

পাশ্চাত্য দেশে পুরুষ হইতে স্ত্রীলোকের সংখ্যা অধিক হওয়ায়, 
সে দেশের নানাদিক দিয়া নানারূপ ভীবণ অশান্তি উপস্থিত হইয়াছে । 
ভারতের আবর্ধ্যমহর্ষিগণ এই সকল তত্ব সম্যকরূপে অবগত ছিলেন, 
তাই তাহার। স্ত্রী পুরুষের বিবাহের বয়সের এইরূপ তারতম্য করিয়া] 
হিন্দু সমাজে স্ত্রী পুরুষের সংখ্যা সমান রাখিবার উপায় করিয়া 
গিয়াছিলেন এবং ইহার ফলেই তারতীয়সমাজ চিরশাগ্ডিপূর্ণ ছিল। 

5। হিন্দুশান্ত্র, আমুব্বেদ শান্তর ও বর্তমান পাশ্চাত্য বৈজ্ঞানিক 
পণ্ডিতগণ সকলেই এক বাক্যে বলিয়া! থাকেন যে, “পুরুষের শুক্রকীঈ 
১৬ হইতে আরস্ত করিয়া ৩* বৎসরে পূর্ণতা প্রাপ্ত হুয়।”* কিন্তু 
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(১৮ ) 


রষণীদের ডিম্ব পরিপক হইলেই প্রথম খতু প্রকাশ পায় অর্থাৎ স্ত্রী 
জোকের খতু প্রকাশ পাইলেই তীহা'র! গর্ভ ধারণের উপযুক্কা হইয়া! 
থাকেন। বিখ্যাতনাম। ডাক্তার গেলেবিন এই কথা পরিষ্কার ভাবে 
লিথিয়াছেন £-_ 

“প্রথম খতু প্রকাশ পাইলেই বুঝিতে হইবে ষে, রমণী গর্ভ ধারণের 
উপযুক্ত1 হইয়াছে, ভিন্ব পর্িপক হইলেই প্রথম খতু প্রকাশ পায়।” * 
ভাক্তার প্লেফেয়ার মহাশয়ও লিখিযাছেন, “ঘুবতীদিগের যে সকল 
দ্বেহিক পরিবর্তন হয় ( প্রথমখতুর পরেই ) তাহ। দোঁথপে বুঝাযায় 
ঝে, তাহার] গর্ভধারণের যোগ্য হইয়াছে?” 17 


৪। ক্ত্রীলেকের অধিক বয়সে বিবাহ হইলে বা 
অধিক বয়সে গর্ভ হইলে তাহাদের নিজের ও সন্তানের 
নানাপ্রকার গুরুতর অনিষ্ট হুইয়1 থাকে । যথা 2__ 


(ক) অধিক বয়সে প্রথম সম্তান জন্মিলে কি প্রস্থতী বলিষ্ঠ 
হইলে প্রসবে খুব বিলম্ব হয় ও প্রস্তী অত্যন্ত কষ্ট পার। অধিকাংশ 
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( ১৯ ) 


স্থলে ডাক্তারী যয্ত্রদ্ধার প্রসব করাইতে হয়। কোন কোন স্থলে 
গুরুতর অস্ত্র প্রয়োগও আবগ্তক হইয়া খাকে। কারণ বযস্থা 
ও বরলষ্ঠ। রমণীদিগের প্রসব সংক্রান্ত কোমল অংশ গুলি কঠিল 
হইয়। যায়। * বিলাতের রোটেও। হাসপাতালে প্রত্যেক ৮টী প্রসবের 
যধ্যে ১টি ফরসে কফ. যন্তরত্বারা প্রসব করান হইয়া থাকে। 

(খ) ককৃসিস্‌ (মেরুদণ্ডের শেষ হাড়খানি) অস্থিখানি সুদৃঢ় 
অস্থিতে পরিণত হইলে প্রসবের সময় ভয়ানক কষ্ট হয়। অধিক 
বয়সে সন্তান হইলে এইরূপ ঘটন! ঘটে | 1 

(গ) অল্প বয়সে (১৬ হইতে ২* বসবেন মধ্যে) প্রথম সন্তান 
হইলে অধিক বয়সে যে সকল প্রসব হয় তাহাতে তত কষ্ট হয় না। 
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(খঘ) গভাবস্থায় বন্থিদেশের হাড়ের সা্ধ গুলির নান! পরিবর্তন 
হুয়। সন্ধিস্থ বন্ধনী ও উপাস্থ সকল স্ফীত ও কোমল হয় এবং দুষ্ট 
খণ্ড উপাস্থির সংযোগ স্থলে মাস্তক বিল্লি থাকে তাহা পরিবর্তিত ও 
তরল পদার্থ ছার] পূর্ণ হয়, সুতরাং একখানি অস্থি অপর অস্থি হইতে 
অধিকতর বিষুক্ত হয়। এই বিষুক্ত হওয়াব্র ফলে প্রসবের পক্ষে অত্যন্ত 
ছুবিধা হইয়া থাকে । (1) 


উপরিউক্ত পরিবর্তন গুলি চিস্তা করিলে স্পষ্ট বুঝ! যায় যে, বন্থি 
দেশের হাড়গুলি যোড়া লাগিবার পৃর্বেই প্রসব হইলে প্রস্তর প্রসবে 
কোন কষ্ট হয় না। পাশ্চাত্য চিকিৎস৷ শাস্ত্রে লিখিত অছে যে, বস্থি- 
দেশের হাড় ২* বৎসর বয়সের পরে জোড়া লাগে। (2) ফলতঃ যখন 
ভগবান রমণীগণের গর্ভাবস্থায় বস্থিদেশের হাড়গুলির সন্ধিস্তান নান। 
পরিবর্তন ও তরল পদার্থে পূর্ণ করেন, তখম ইহ দ্বারা স্পষ্টই অনুমান 
কর! যায় যে, এঁ হাড়গুলি সু তাবে জ্ঞোড়া লাখিবার পুর্ধেই প্রথম 
সম্তান হওয়া একান্ত আবশ্তক ও তগবানের অভিপ্রেত। এস্থলে একটী 
কথা বিশেষ ভাবে উল্লেখ যোগ্য । পুরুষের শরীরের গঠন ৩০৩২ 
বৎসরে পূর্ণতা লাত করে। অতএব পুরুষের শুক্রকীট ও দেহের 
গঠন পূর্ণতা প্রাপ্ত ন। হুইলে সন্তান উৎপাদন কর] কর্তব্য নয়। কিন্তু 
রমণীদের সমস্ত গঠন পূর্ণ ও সুদৃঢ় হওয়ার পৃব্বেই সন্তান প্রসব হইলে 
প্রন্ততীর কোন কষ্ট হয় না ও গুরুতর কোন ঘটন (অস্ত্র প্রয়োগ 
ইত্যাদি) ঘটিতে পারে ন। আমর] এই সমস্ত গুরুতর বিবয়গুলি 


(1) 3০6 1), 12120100075 1110 11675 1)809 9. ্ 
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€ ২১ ) 


সম্বন্ধে এদেশের বিজ্ঞ ও বৈজ্ঞানিক পঙিতগণের বিশেষ যনোযোগ 
আকর্ষণ করিতেছি। 


(৬) বয়োধিক। রমণীর গর্ভ হইলে যমঞ্জ সন্তানের সম্ভাবন! 
অধিক থাকে । (1) 


(5) বয়োধিকা রমণীর গর্ভ হইলে জরামুর বাহিরে সম্ভান হওয়ার 
সম্ভাবন৷ অধিক । (9) 

(ছ) ৩০1৪০ বৎসরের বয়স্ক! রমণাদের প্রথম গর্ভ হইলে সৃতিকা- 
উন্মাদ পাড় হওয়ার সন্তাবন। খুব অধিক হয়। (2) 

(জ) বয়োধিকা ৬ বলিষ্ঠ স্ত্রীলোকের জরাধুর মুখ শক্ত হইয়া 
থাকে, তাহার ফলে প্রস্থতী প্রসবের সময় অত্যন্ত কষ্ট পায় ও 
বিলম্বে প্রসব হয়। (4) 

(কব) যেলমস্ত রমণীগণের অধিক বয়সে বিবাহ হর ও সন্তান 
জন্মে, সাধারণতঃ তাহাদের প্রসবের ৩:৪ মাস পরে স্তনে আর 
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স্তন্তের সঞ্চার হয় না। সুতরাং তাহার। কৃত্রিম উপায়ে সম্তান পালন 
করিতে বাধ্য হইয়া থাকেন। (1) 

(ঞ) অধিক বয়সে বিবাহ হইলে অনেক রমণী বন্ধ্যা! হইয়। 
থাকেন । (9 


(ট) বয়োধিক1 মাতার স্তন্তছুগ্ধে লৌহের অংশ অতি কম থাকে 
এবং তন্নিবন্ধন শিশুর পরিপোবণের অনিষ্ট ঘটে । (3) 

উপরোক্ত বিষয়গুলি চিন্বাকরিলেও পরিষ্কার দেখা যায় যে. অধিক 
বয়সে রমণীগণের বিবাহ হইলে বা গর্ভ হইলে তাহার] নান গুরুতর 
পীড়ায় আক্রান্ত হইয়। থাকেন এবং প্রস্থুতীর ও সন্তানের নানা গুরুতর 
বিপদের কারণ হইয়] পড়ে। অন্পবয়সে (১৬ হইতে ২* বৎসরের 
বৎসরের মধ্যে) প্রথম সন্তান হইলে কোনই গুরুতর পীড়। বা 
দুর্ঘটন] প্রান্সই হয় না। অতএব এ সময়ের মধ্যেই রমণীগণের 
প্রথম সন্তান হওয়া সঙ্গত | 


(1) “01761051700 70217 9000170711156]7 1516 11111 
8100 1১02) 01115 যো গাগ]]য 00৮০ 15 8000100০0৮0 1711). 
2007 1100 11111 0001 [00111 70010 2 260৮] 16091010091, 
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৫ পুরুষের উপযুক্ত বয়সে (২৪ কি ৩* বৎসরে ) ও রমদীগণের 
অল্প বয়সে (১৩ বৎসরে বা খতুর পূর্বে) বিবাহ হইলে রমনীষের 
অকালে বিধবা হওয়ার সম্ভাবনাও খুব কমিয়া যায়; যেহেতু পুরুষের 
দেহের গঠন পূর্ণতা প্রাপ্ত হইলে তাহার অকাল মৃত্যুর সম্ভাবন! 
হাস পায়। 

৬। বুমণীদের সন্তান উৎপ:দিক] শক্তি ৪৫ বৎসর পর্য্যস্ত এবং 
পুরুষের সন্তান উৎপাদনের শক্তি ৬০৬৪ বৎসর পর্য্যন্ত থাকে । 
এই হিসাবেও পুরুষের ২৪ কি ৩* বৎসরে বিবাহ হইলে, রমঙীগণের 
যথাক্রমে ৮ কি ১২ বৎপরে বিবাহ হওয়। উচিত । 

৭। স্ত্রীলোকের যৌবন বিবাহের ফলে যে সকল ভীষণ মহাপাপ 
সমাজে প্রবেশ করিতে পারে, সেই সকল কথ! পাশ্যাতাদেশের বছ 
বড় ডাক্তার ও সমাজ হিতৈষী মহাত্মগণ জলন্ত অক্ষরে লিপিবদ্ধ করিস! 
গিয়াছেন। আমারা এস্লে আমেরিকার জপঘিখ্যাত ডাক্তার জন্ম 
কাউয়েন্‌, এম, ডি, মহোদয়ের গ্রঙ্গ হইতে ছুই চারিটি মন্তব্য উদ্ভৃভ 
করিতেছি £-- 

ডাক্তার নেথান্‌ এলেন লিখিয়াছেন__“জগতের ইতিহাস পাঠে 
দেখা যায় যে, এদেশে (আমেরিকায় ) যেরূপ ভ্রপ হতয। সংঘটিত 
হইয়! থাকে, জগতের আবু কুক্রাপি সেইরূপ দৃষ্ট হয় না। (1) 
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( ২৪ ) 


পাশ্চাত্যদেশে (আমেরিকার ) প্রতিবৎসর সহ সহ ভ্রণ হত্যা 
হইয়া থাকে । ওহিও ই্রেট মেডিকেল সোসাইটীর ডাক্তার রেমি 
মহোদয় বলেন যে--“এদেশের লোক (আমেরিকার ) এক প্রকার 
ক্রুপ হত্যাকারী জাতিতে পরিণত হইয়াছে ।” (9) 

রেভারেও ডাক্তার এডি মহোদয় খুষ্টায়ান এড ভোকেট পত্রিকান্র 
লিখিয়াছেনঃ_-“একটী ক্ষুদ্র গ্রামের এক সহন্র অধিবাসীর মধ্যে 
অধিকাংশ সন্্ান্ত মহিলাকেই একরূপ ভ্রুণ হতা1কাবিণী বলা যায়।৮(3) 

পাশ্চাত্যদেশের এইরূপ আত ভীষণ ভ্রণ হত্যার কারণ সম্বন্ধে 
উক্ত ডাক্তার মহোদয় লিখিয়াছেন £-- 

১। “অবিবাহিতা যুবতীর! ছুশ্চরিত্র লোকের মিথ্য। প্রলোভনে 
পড়িয়া! এই মহাপাপে লিগু হয়।” (4) 

২। “বিবাহিতা রম্ণীগণ সন্তান জন্মিলে ভোগ বিলাসের অন্তরায় 
হইবে মনে করিয়া! এই মহ্াপাপে লিপ্ত হইয়া থাকে” (2) 


(9) সিন 1) গন) 009 0টি কিন, 70109] 
9০০০৮ : £[110187 & ৮01) 12109 ৮10) 21701 ৯5171110 গেটোশা মেন 
[00061700117 0015 200] 0010 91516৯50000 তা) 1) খোদ0ো2] 
10৬98010001 0110 90 00100000101] % % %11706177611/0076 
(/6001726 &, 78020) 07 721674127678-7 (৯০০ 1016০), 


(3) ৯275 6) 19৮, 1), 1000৮5 11) 1710 11011010001 109 
00116501017 05008062৮86 00014 [7705০ 11780117010 10106 
11125 06 0176 (11005211601 1101191)111181৭, [07010111016 আ01শ 
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৩। গর্ভাধানের বয়ম। 


আর্যাধবিগণ গর্ভাধানের বয়স, সময় ও নিয়মাদি বিস্তারিত ভাবে 
উল্লেখ করিয়। গিয়াছেন। আমরা এস্তলে গর্ভাধানের বয়স সম্বন্ধে 
সংক্ষেপে কিছু আলোচনা করিব । 
বর্তমান সময়ে আমাদের দেশের পরীগ্রামের বালিকার ১২1১৩ 
ব্সরে প্রায়ই প্রথম খতুমতী হইয়] থাকে । প্রাচীনকালেও ১৩ 
বৎসরে বালিকার খতুমতী হইতেন। বতঁমান সময়ে সহরের ও 
ধনবানদের বালিকারা বিলাসিতা উত্তেজক দ্রব্য আহার, সহরে বাস, 
ইত্যাদি নানাকারণে ১* ১১ বৎসরে ও খতুমতী হইয়। থাকে । ফলতঃ 
ইহ! অস্বাভাবিক ঘটনা । 
সুশ্রত-সংহিতায় ও অষ্টাঙ্গ-হৃদয়-সংহিতায় মহর্ষি বাগভট লিখি- 
প্াছেন £- 
“*পুর্ণ যোড়শবর্ষ। স্ত্রী পূর্ণ ভ্রিংশনে সঙ্গত । 
শুদ্ধে গর্ভাশয়ে মার্গে রক্তে শুক্রে নিলে হৃদি । 
বীরয্যবস্তং স্থৃতং হতে ততো ন্য,না বদয়োঃ পুনঃ 
রোগ্যন্নায়ু রধন্যে। বা গর্ভো ভবতি নৈব বা ৮ 
শারীরস্তানং, গর্ভাবক্রান্িঃ1৮1 
অর্থাৎ গর্ভাশয়, মলযুস্্রান্র পথ সকল, শোণিত ( ডিম্ব), শুক্র 
বাহু ও হৃদয় বিশুদ্ধ অবস্থায় থাকিলে, পূর্ণ ফোলবৎসর বয়স্থা স্ত্রীলোকের 
পূর্ণ জ্রিশ বৎসর বয়স্ক পুরুষের সহিত খাতুকালে যখা নিয়মে গর্ভাধান 
হইলে বীর্ধ্যবান্‌ সন্তান জন্মে। উক্ত বয়ক্রমের নুনবয়সে উভয়ের 
মংযোগেতে চিররোগী, অক্লামুবিশিষ্ট, দুর্ভাগা সন্তান জন্মে বা গর্ভ 
উৎপতি হয় না। 
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আধ্ধ্যমহর্ষিগণ সকলেই এই সকল বৈজ্ঞানিক তত্ব সম্যকরূপে 
অবগত থাকিয়াও রূষণীদের খাতুর পূর্বে বিবাহের জন্য এইরূপ কঠোর 
ব্যবস্থ! কেন করিয়াছেন, তাহাই আমারা আলোচনা করিব। বিশেষতঃ 
আমাদের শিক্ষিত ম্হাত্মারা উক্ত শ্লোকটি উল্লেখ করিয়াই স্ত্রীলোকের 
যৌবন বিবাহের আবন্তকত? মনে করেন | 


লেখক আজ ৩০বৎসর কাল প্রদেশের প্রায় সহশ্রাধিক প্রাচীন. 
নিরোগী ও দীর্ঘজীবিনী রমণীদের অবস্থা বিশেষভাবে অ:সন্ধান 
করিয়াছেন। এ সম্বন্ধে প্রাচীন। হিন্দু রষণীদের মস্তব্যও সংক্ষেপে 
উল্লেখ করা হইল । শভীহারা বলেন--“বিবাহের ও গর্ভাধানের 
উদ্দেশ্য এক নহে। বালিকাদের খতুর পুর্কেই বিবাহ 
হওয়া উচিত। কিন্তু ১৬ বৎসরের পূর্বে যাহাতে রমণীগণের গর্ভাধান 
হইতে না পাবে, এজন্য প্রত্যেক পিতা মাতার বিশেষ দৃষ্টি রাখ! আব- 
শ্যক। প্রাচীন হিন্দু রমণীর সকলেই এদ্রিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখিতেন। 
বর্তমান সময়ে এদেশে যে সকল প্রাচীন1 নিরোগী ও দীর্ঘজীবিনী বমণী 
আছেন, তাহাদের প্রায় সকলেরই খতুর পূর্বে বিবাহ হইয়াছে। 
অথচ তাহাদের প্রায় কাহারও ১৬ বৎসরের পূর্বে সন্তান জন্মগ্রহণকরে 
নাই। কারণ তাহাদের পিত। মাতা ব' শ্বশুর শ্বাগুরী উপযুক্ত বয়স 
না হইলে অর্থাৎ ১৬ বৎসরের পুর্বে যাহাতে বালিকাগণের গরভাধান 
না হয়, সেদিকে সুতীক্ষু দৃষ্টি রাখিতেন। এমন কি, অনেক হিন্দু 
পরিবারে এইক্মপ নিয়ম ছিল যে, উপযুক্ত বয়সের পূর্বে পৃজ ও 
বধূর দেখ! সাক্ষাৎ হইতে পারিতনা 1৮ 

'“তোমর! বলিয়' থাক যে, বর্তমান সময়ে রমণীগণের অল্প বয়সে 
€১৬ হইতে ২* বৎসর মধ্যে) সন্তান হওয়ার ফলেই প্রন্তীরা 
চিররুগ্ন। ও সন্তান সম্ভতিগণ দুর্বল, জড় ও অল্লায়ু হইতেছে । এই 
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কথাটি ঠিক নহে। প্রাচীনকালে এদেশের পুরুষেব্র! প্রায় কেহই 
৩০ বৎসরের পুর্ব বিবাহ করিতেন ন|। কিন্তু রমণীদের খতুর পূর্বেই 
বিবাহ হইত এবং ১৬ হইতে «* বৎসরের মধ্যেই প্রায় সকলেরই প্রথম 
সন্তান জন্মগ্রহণ করিত । প্রাচীন নরনারীগণ সকলেই অত্যন্ত সংযমী 
ছিলেন। সুতরাং তাহারা সকলেই 'নরোগ, বলিষ্ঠ ও দীর্ঘজীবী ছিলেন, 
এখনও কেহ কেহ বর্তমান আছেন। এমন কি প্রাচীনাদের মধ্যে 
প্রায় কাহারও কোন কঠিন পীড়া হইত ন! এবং জীবনের মধ্যে 
একবারও কোন উধধ সেবন করেন নাই, এমত রমণী প্রাচীনকালে 
বিস্তর ছিলেন। বর্তমান সময়ে যুবকদের অল্পবয়সে বিবাহ ও 
নরনাব্রীর সংযম-শিক্ষার অভাব বশতঃই প্রহুতীগণ চিররুগ্না এবং সন্তান- 
সম্ততিগণ জড়. রুগ্ন ও অল্পায়ু হইয়া পড়িতেছে 1” ্‌ 

এ সন্বদ্ধে বঙ্গের উজ্জলতম বত, স্বধন্মান্থুরাগী, অসাধারণ-প্রতিতাশালী 
/ ভূদদেব মুখোপাধ্যায় মহাশয় তাহার “পারিবারিক প্রবন্ধে 
লিখিয়াছেন £-- 

“সম্প্রতি একজন স্রলচেহা বহুদর্শী ইংরেজের সহিত বাল্য- 
বিবাহ সম্বন্ধে আমার কথোপকথন হইক়াছিল। ক্ষণকাল বিচারের 
পর তিনি বলিলেন,বাল্যবিবাহ প্রণালীতে জাতিগত শান্তি ও ব্যক্তিগত 
সুখের আধিক্য এবং বয়োধিক বিবাহ প্রণালীতে জাতিগত উদ্যম 
ও ব্যক্তিগত ওক্জস্বিতার আধিক্য লক্ষিত হয়। এইকথ! বলিয়া 
তিনি একটু চিস্তাকরি! বলিলেন, উভয় প্রণালীর সামঞ্জস্য বিধানের 
কোন পথই দেখিতে পাওয়! যায় না। আমি বলিলাম, আমা- 
দিগের প্রাচীন ব্যবস্থাপকেরা বোধ হয় এরূপ সামগ্রস্ত বিধানের 
উদ্দ্যেশ্তেই স্ত্রীর বয়স কম এবং পুরুষের বয়স অধিক রাখিয়া 
উদ্বাহ প্রণালীর নিরম সংস্থাপন করিয়ছিলেন--ভাহার। বঙ্গিয়াছিলেন 
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ফে, ত্রিশ বৎসর বয়সের পুরুষ, দ্বাদশবর্ষীয়া মনোমত কন্তার 
পাণিগ্রহণ করিবেন। ইংরেজটী বলিলেন--তাহা হইলেও হইবে 
না অপ মাতৃশরীর প্রস্থুত সন্তান সুস্থ এবং সবলকায় হইবে ন!। 
আম বলিলাম, আপনাদিগের ভাষায় পশুপালন সম্বন্ধে ষে সকণল গ্রন্থ 
প্রচলিত আছে, তন্মধ্যে কোন নব্য ও বহুজন সন্মত গ্রন্থে ওরূপ 
কোন কথা! নাই--পিতৃশরীর যথাযোগ্য পূর্ণতা প্রাপ্ত হইলেই 
সন্তান পূর্ণ' সর্ধাঙ্গ এবং সবলকায় হইতে পারে, পশুঞ্নন বিধানে 
এই মত। ইংরেজটি কিঞ্চিৎ ভাবিয়! বলিলেন, পুরুষের অপেক্ষা 
স্ীলোকের বুদ্ধির বিকাশ অল্প বয়সেই হয় বটে-_ম্ুতরাং 
পুরুষের বয়স অধিক এবং স্ত্রীর বয়স কম বাখিয়। বিবাহ দেওয়াই 
বিধেয় এবং তাহাতে সকল দিকেই বজায় থাকতে পারে দেখিতেছি 
প্রণয়, শাস্তি, এবং সুখ অধিক হয়, উদ্যম এবং ওজখ্বিত। 
জন্মিবারও অবসর থাকে, এবং সন্তান ও বলহীন হয় না। আমি 
বলিলাম বর্তমান অবস্থাতেও হিন্দু দম্পতীর পিতৃমাতৃগণপ কিঞ্চিৎ 
পরিণামনা হলে এবং তাহার! স্বয়ং একটু শপন্তাগরায়ণ হইলে 
এসকল শুভফল দর্শিতে পারে।” 

এবিষয়ে স্ুবিখ্যাত লেখক.সমাজ হিতৈষী ৬সখারাম গনেশ দেউক্কর 
মহাশয় তাহার “হিন্ুজাত কি ধ্বংসন্ুখ” গ্রন্থে লিখিয়াছেন ঃ-- 

“হিন্দু শাস্্কারগণের মধ্যে কন্ঠার বিবাহের বয়স সবন্ধে 
কিঞ্চিৎ মত তেদ থাকিলেও একটি বিষয়ে তাহার সকলেই এক 
যত। খতু প্রাপ্তির পূর্ব্বে কন্যাদান কর্তব্য বলিয়! তাহারা সকলেই 
সিদ্ধান্ত করিয়াছেন। সে সিদ্ধান্তের বিরুদ্ধাচরণ কোনও হিন্দুই 
করিতে পারে না, করাও বিধেযর নহে। কারণ যৌবন প্রাপ্তির পর 
বিবাহের *্ব্যবস্থা থাকিলে তাহার ফল কিরূপ ভীষণ হয়ঃ পাশ্চাত্য 
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সমাজের গতি দৃষ্টিপাত করিলেই তাহা বুঝিতে পারা যায়। পাশ্চাতা 
দেশে অল্পবয়সে স্ত্রীলোকদিগের বিবাহ স্তরে আবদ্ধ হইবার 
সুযোগ না থাকায় বিচ্ছে্ব-বিভ্রাট (1):৮0700) ও ব্যভিচারের 
মাত্রা দিন দিনই বৃদ্ধ পাইতেছে--একথ! এখন পাশ্চাত্য মনীষীরাও 
বুঝিতে পারিয়াছেন। ন্ুপ্রসিদ্ধ এতিহাপিক লেকি স্বগুণীত পুস্তকের 
117৮01৮01150701)621)1001715) প্রথম খণ্ডের এক স্থলে 
লিখিয়াছেন যে; আয়ারলগে স্ত্রীলোকদিগের অল্প বয়সে বিবাহ 
হয় বলিয়াই ইউরো!পের অন্যান্ত সকল প্রদেশ অপেক্ষা এ দেশের 
ব্রমণীদিগের মধ্যে সতীত্বের গৌরুব ও ব্যভিচারের অভাব অধিক 
দেখিতে পাওয়া যায়। সম্প্রতি রেভারেগু চালস ভায়েশী নামক 
সুবিখ্যাত ধরন্বপ্রচারক পাশ্চাত্য সমাজের ব্যতিচারের স্রোত 
হাস করিবার জন্য অল্প বয়সে বমণীদের বিবাহ প্রথ! প্রবর্তন 
করিতে স্বদেশবাসিগণকে উপদেশ দিয়াছেন ।” 

এ সম্বন্ধে বিখ্যাত সমালোচক, সুক্ষ, ৬চন্দ্রনাথ বসু মহাশয় 
তাহার “হিন্দুত্ব গ্রন্থে লিখিয়াছেন ৫ 

“যে রকম বয়সের কথা বল! গেল (যুবকদের ২৫ ধতৎসরে ও 
বাপিকাদের খতুর পর্বে অর্থাৎ ১* হইতে ১৩ বৎসরের মধ্যে), সেই 
রকম বয়সে পুত্র কন্যার বিবাহ দিয়া পিত। মাত প্রভৃতি গুরুজন 
নবদম্পতীকে কিছুদিন যথোচিত ও কঠিন শাসনাধীনে রাখিবেন। 
উপদেশ, দৃষ্টান্ত ও কর্মের দ্বার] জীবনযাত্রা] সম্বন্ধে সকল বিবয়ে গুড় ও 
ও গুহ কথ! সকল শিখাইতে হইবে। আঙ্কাল আমাদের এরূপ শিক্ষার 
নিতান্ত অভাব হইয়া পড়িয়াছে। আমাদের সন্তান সম্ভতিগণ যাহাতে 
এরূপ শিক্ষা পায়, যেমন করিয়। হউক, আমাদের সকলেরই তাহার 
উপায় করিতে হইবে । নহিলে আমাদের আর মঙ্গল নাই। সুশিক্ষা 
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৪ সুশাসনের (সংযম) দ্বারা নবদম্পতীকে ধর্শের পথে দৃঢ়রূপে 
প্রতিচিত করিয়া সংসার ধর্ম করিতে দ্দিতে হইবে। সংযযী হইয়া! সংসার- 
ধর্মে প্রবৃত্ত হইলে তাহাদের রোগ, শোক ও শারীরিক ছুর্বলতা ও 
থাকিবেন1। বর্তমান সময়ে রোগ, শোক ও ভুব্বলতার প্রধান কারণ-- 
অনিয়ম, অন।চার ও অত্যাচার--_অল্প বয়স নয়। বয়স অল্প হইলেও 
ভোগে যদি সংযম, শুদ্ধাচার ও সুনিয়ম থাকে, তাহা হইলে ভোগ 
হইতে রোগ, শোক, শারীরিক দুর্বলত1 উৎপন্ন হয় না।” 

কলতঃ বাণিকাদের খতুর পুব্বে বিবাহ হইলে যখন সমাঞ্জে 
বনুপ্রকার পাপ তাপস্থান পায় না, তখন ৩।৪ বৎসরের জন্য প্রতোক 
পিতামাতার এই বিষয়ে একটু সাবধান হইলেই আর কোন বিষয়ে 
গোলযোগ বা হুর্ধল সন্তান ইত্যার্দি হওয়ার কারণ বর্তমান 
থাকে না। যদিও বিজ্ঞানবিৎ পণুতগণ বলিয়া থাকেন 
ষে, প্রথম ধতুকাল হইতেই রমণনীগণ গর্ভধারণের উপযুক্ত! হইয়! 
থাকেন, তথাপি রমণীগণের দেছের অন্ঠান্ত গঠন পূর্ণতার জন্য 
আরও ৩৪ বৎসর কাল অপেক্ষা করা পঙ্গত। বর্তমান 
সময়ে যুবকদের অন্পবয়সে বিবাহ হওয়ায় ও যুবক যুবতীর 
ব্রহ্মচর্য্েব ব1! স'ধমের একাম্ত অভাব বশতঃই সম্থান দুর্বল হইয়। 
জন্ম গ্রহণ করিতেছে ও কোন কোন বালিকার ১৬ বৎসরের পূর্বেও 
সন্তান জন্মিধা থাকে । অতএব ব্রহ্গচর্ধ্য শিক্ষার কোন সুবন্দোবস্ত 
নাহইলে সমাঙ্ছের কোনই কল্যাণ হইবে না। রমনীদের যৌবন 
বিবাহেও যদি সংযমের একান্ত অভাব হয়, তাহা হইলেও সন্তান সেই 
ছুর্বন ও রুগ্র হইবেই। বালিক!। বিবাহে সমাজের কোন অমঙ্গল 
হইতেছে না। বুবকগণের অল্প বয়সে বিবাহ ও ষুবক যুবভীগণের ব্র্ম- 
চর্য্য শিক্ষার অতাবই আমাদের জাতীয় অবনতির সর্ব প্রধান কারণ। 


(৩১ ) 
8। হিন্দুরদম্পতীর একত্ব বিধান। 


এ সম্বন্ধে বিখ্যাতনাম] সুলেখক, মহাপ্রাজ্ঞ চন্দ্রনাথ বন্গু মহোদয় 
তাহার “হিন্ৃত্ব' পুস্তকে লিখিয়াছেন ৪ 
“হিন্দুবিবাহ প্রক্রিয়ার উদ্দেশ্ত ও সেই একত্-সাধন | যথা £-- 
“স্য্রস্ত বিশ্বে দেবাঃ সমাপে। হৃদয়ানি নৌ । 
সন্মাভরিশ্বী সন্ধাত। সমুদ্রেষ্টি দধাতু নৌ॥ 
বরু কন্তাকে বলিতেছেন £-_বিশ্বর্দেবগণ আমাদের উভয়ের হৃদয় 
পবিত্র করুন। জল সকল, প্রাপবায়ু, প্রজাপাঁত. উপদে্্রী দেবতা, 
ইহার] আমাদের উভয়ের হ্ৃদ্নয় একীতাবে সংযুক্ত করুন । 
আর একটি মন্ত্রে বর কন্তাকে বলিতেছেন £-- 
“মম ব্রতে তে হর্য়ং দধাম মম চত্মনু চিতং তেহত্ত মম বাচমেক 
মন! ভুষন্ব প্রজাপ তিনিযুনক্ত, মহ্যম্‌ | 
তুম আমার কার্য হৃদয় সমর্পণ কর. তোমার চিত্ত আমার 
চিত্তের অনুগামী হউক, একতান মনে আমার বাক্য সেবা কর, 
প্রঙ্জাপতি তোমাকে আমার নিমিত্তই নিযুক্ত করুন। 
বিবাহ-সমাপনে অন্ন ভোঞ্জনকালে বর বধূুকে বলিতেছেন £__ 


*অন্রপাশেন যণিন। প্রাণস্ুত্রেণ পুষ্রিন। । 
বরামি সত্যগ্রন্থিন! মনশ্চ হাদয়ঞ্চ তে॥ 


যাহ মহারত্ব আত্মা-স্বরূপ, যাহ। প্রাণের বন্ধন-ন্বরূপ' সত যাহার 
্রন্থি-স্বরূপ, সেই স্বর্গীয় অররূপ পাশে তোমার চিত্ত বুদ্ধি ও অস্তরাত্মাকে 
বন্ধন করিলাম। 
আর একটি মন্ত্রে বর কন্যাকে বলিতেছেন £- 


“যদেতত হদয়ং তব তদন্ত হদয়ং মম । 
ষদিদং হৃদয়ং মম তদন্ত হদয়ং তব। 
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এই যে তোমার হৃদয়, তাহা আমার হৃদয় হউক, এই যে আমার 
হাদয়। ইহ! তোমার হৃদয় হউক। 

হিন্দুশান্ত্রকারেরা শুধু হৃদয়ের মিশ্রণে পরিতৃপ্ত নন। তাহারা 
সর্বাঙ্গান মিশ্রণের অভিলাধী। সেই জন্য বর কন্যাকে বলিতেছেন £-_ 

“প্রাণৈস্তে প্রাণান্‌ সন্দধামি অস্থিভিরহ্থীনি 
মাংসৈমাংসানি ত্বচা ত্বচম. ॥ 

প্রাণে প্রাণে, অঙ্ঠিতে অশ্থিতে, মাংসে মাংসে এবং চর্দে চরে 
এক হউক। 

“সাহস করিয়া বলিতে পারি যে, পাতপত্বীর এরূপ মিশ্রণ, 
এরূপ একীকরণ পৃথিবীতে আর কোন ছ্রাতি কল্পনাও করে নাই ' হিন্দু 
বিবাহে স্ত্রী এবং পুরুষের পার্থক্য বিনষ্ট হইয়া একত্ব সম্পাদিত হয়-_ 
স্ত্রী এবং পুরুষ পরস্পরের মিশিয়া যায় | সে বিবাহ প্রাক্রিয। যখন 
আরম্ভ হয়, তখন আমরা ছুইটি ব্যক্তিকে দেখিয়া থাকি। সে 
বিবাহ প্রক্রিয্। যখন সমাপ্ত হয়, তখন আমর? কেবল একটি ব্যক্তিকে 
দেখিতে পাই. জল যেমন জলে মিশিয়। যায়, বায়ু যেমন বায়ুতে 
মিশিয় যায়, অগ্রিশিঝা যেমন অগ্নিশিখাতে মিশিয়া যায়, আত্ম। যেমন 
পরমাত্মাতে মিশিরা যায়, তেমনি পুরুষ শ্ত্রীতে এনলং স্তর 
পুরুষে মিশিয়া গিয়াছে । এমনি মিশিয়! গিয়াছে যে, ২ আর ২ 
নাই--১ হইয়া গিয়াছে। স্বয়ভূ নিপ্জ দেহ যেছুই থণ্ডে বিত্ত করিয়া 
স্ত্রী এবং পুরুষ নির্াণ করিয়াছিলেন, সেই ছুই খণ্ড মিলিয়া এবং 
মিশিয্া আবার সেই এক ন্বয়ভূ প্রস্তুত হইন্না' পড়িয়াছে। 
হিন্দুধর্ণে শ্বয়ভও যা, মুক্তিও তাই। স্ত্রী এবং পুরুষের মুক্তি 
অথবা পারলৌকিক্ সদগতি-লাত সম্বন্ধে শান্ত্রকারেরা যে সকল 
ব্যবস্থা করিয়াছেন, তাহাও এই বিবাহুনিশন্ন অপুর্ব একত্বযূলক। 


(& ৩৩ ) 


তাহারা বলেন, “ম্বামীর সুকৃতিতে স্ত্রী শ্বর্গগামিনী হয় এবং আও 
স্বামীকে অপার নরক হইতে উদ্ধার করিয়। তাহার সহিত স্ুথে শ্বর্গে 
ৰাস করেন । « 
পত্বীর ধর্শচর্য্যা সম্বন্ধে ভগবান মন্দ বলিয়াছেন £-- 
“নান্তি স্ত্রীপাং পৃথগ যজ্ঞো ন ব্রতং নাপুযুপোবিতাং। 
পতিং শুশ্রাধতে যেন তেন স্বর্গে মহীয়তে 1৮61 ১৫৫| 

স্্রীদিগের পৃথক ষজ্ ব্রত বা উপবাস নাই, স্ত্রী কেবল পতি-গুশ্রযা 
করিয়াই ল্ুরলোকধনা। হন। 
পতির ধর্মরচর্য্য] সম্বন্ধে মহাভারতে এইরূপ লিখিত আছে £--- 

(১) পিতরো ধর্্মকার্যোষু। 

অর্থাৎ, তার্ধ্য। ধন্মকার্যো পতির পিস অর্থাৎ মহাগুরু | 

(২) দারাঃ পরা গতিঃ। 

অর্থাৎ, ভার্যযা পতির পরম গতি । 

(৩) ভা শুধু ইহ কালের পন্য নয়। ইহকাল ও পরকালের 
জন্য, এই কারণেই বিবাহের বিধি হইয়াছে। 

(৪) “রুতিং প্রীতিঞ্চ ধর্মঞ্চ তাশ্বা়ভমবেক্ষ্য হি।” 

অর্থাৎ মন্তুষ্যের রতি, প্রীতি ও ধর্ম ভার্্যারই আয়ত । 

স্পাই বুঝা বাইতেছে যে, হিন্মুশান্ত্রমতে পতি ও পত্বী, উভয়ে 
মিলিয়। একটি ব্যক্তি-__উতয়ের এক দেহ, এক চিত্ব, এক হৃদয়, এক 
উদ্দেশ, এক শ্বর্গ, এক নরক । আবার বলি, পতিপত্বীর এমন সম্পূর্ণ 
এবং সর্বাঙ্গীন একত্ব আর কোন জাতি কল্পনাও করে নাই । একত্র 
ন্যায় অপূর্ব কবিত্ব জগতে কমই আছে ।1 





পপ আপ 


চিনি 
* তারত মহিল।, ৩৯ পৃষ্ঠা দেখুন । 
1 “ভারতে বলিয়া এ কবিত্ব মান্গষের জীবন প্রণালীতে দেখিতে 


০০০ 





( ৩৪ ) 


“স্ত্রী এবং পুরুষকে মিশিয়! যদি চিরকালের জন্ত একটি ব্যক্তি 
হইতে হয়, তাহা হইলে শৈশবাবস্থা হইতে স্ত্রীকে পুরুষের শিক্ষাধীন 
থাকিতে হুইবে। ছুইটী ব্যক্তিকে যদি একটী কর্ম করিতে হয়, 
তবে তাহারা এক-মন, এক-প্রাণ হইলেই কর্মটি সুচারুরূপে 
সম্পর হইয়া! থাকে ।” 


গাঁওয়। যায় । অন্যান্তদেশে কদাচিৎ কখন কোন ক্ষণজন্বা! কবির কেবল 
আকাঙ্খায় থাকে, যথা শেলি £-- 


“(10 51771] 1১000701170 ৯010)6১ ০ ৭0001100106, 
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“এ খুব চমত্কার একত্ব বটে। কিন্তু হিন্দু-দম্পতীর একত্ব 
অপেক্ষা নিকৃষ্ট । কবির একত্ব শুধু হৃদয়ের, হিন্দু-দম্পতীর একত্ব 
হৃদয়ের এবং কর্থের। কবির একত্ব শুধু অন্তর্জগৎ লইরা, হিস্দু- 
দম্গতীর একত অন্তজ গৎ ও বহিজগৎ দুই লইয়া। "বব একত্বের- 


(৩৫ ) 


“পত্বীকে পতিতে এত দিশা ইয়। দিতে হইলে পতির পত্বীকে গড়ি 
লওয়। আবশ্বক । তিনি নিজে যে প্রণালীতে জীবনযাত্রা নির্বাহ 
করিতে চাহেন, তাহার পত্বীকে সেই প্রণালার পক্ষপাতী করিয়া 
তোলা চাই। পত্বী পতি কর্তৃক সৃষ্ট হওয়া চাই। পরকে সব্ব প্রকারে 
আপনার করিতে হইলে, পরের সব্ধস্ব আপনার হাতে রাখা চাই-- 
পরের দেহবল, মনবল, হদক়বল, আত্মাবঙগ, সকলই আপনার হাতে 
রাধা চাই । কিন্তু পরের বয়সের আধিক্য হইলে তাহার সর্বশ্ব 
আপনার হাতে পাওয়া যায় না। সন্তানকে আপনার মনের মত 
কর্পিতে হইলে তাহার শৈশবাবস্থা হইতেই পিতা তাহার শিক্ষার তার 
নিজ হস্তে গ্রহণ করেন। অতএব যাহাকে এই কঠিন ও গুরুতর মিশ্রণ 
কার্য সম্পন্ন করিতে হইবে; তাহার জ্ঞানবান, বিদ্ভাবান, চরিক্রবান 
ও পরিণত বয়স্ক হওড] চাই, এবং যাহাকে এই বকম হাড়ে হাড়ে 
মিশিতে হইবে, তাহার বালিক। হওয়া একান্ত আবশ্তক। তাই হিন্দু 
শান্ত্রকারাঁদগের মতে পুরুষের [ববাহের বয়স বেশী, স্ত্রীর 1ববাহের 
বয়স কম,” 

“হিন্দু, পত্ভীকে পতিতে এবং পতির কুলেতে চিরকালের জন্য 
অচলভাবে আবদ্ধ রাখিতে বত্ববান। বিবাহকাঁলে বর কন্তাকে 
এই মন্ত্র পড়াইয় অরুন্ধতী নক্ষত্র দেখা ইয়। থাকেন £-- 


সঙ্গীত নিজ্জন নীরব স্থান ভিন্ন অন্যত্র শুনিতে পাওয়| যায় না) 
গোলমালে সে সঙ্গীত তাঙ্গিয়া বায় ! হিন্দু-দম্পতীর একত্বের সঙ্গীত 
পৃথিবীর নুপ্রশস্ত কোলাহলময় কর্মক্ষেঞ্জ হইতে উত্থিত হইয়া স্বর্ন 
এবং মর্তকে একতানে বাধিয়া ফেলে । কবির একত 1১০7০ 7 হিন্দু 
স্বম্পতীর একত্ব ০০82010| কবির একত্ব 1170, হিন্দু দম্পতীর একত্ব 
078002801 হিন্দু-দম্পতীর একত্বই উৎকৃষ্ট একত্ব।”  * 


( ৩৬ ১ 


“অরুহ্ধত্যবরুদ্ধাহুমস্মি ।৮ 

হে অকুত্ধতি ! আমি যেন তোমার ন্যায় অবরুদ্ধ অর্থাৎ পতিতে লগ্ন 
হইয়। খাকি। 

তাহানপর বর কন্ঠাকে দর্শন এবং বারংবার এই স্তর উচ্চারণ 
করেন £__ 

“ফ্রুব। সঃ গ্ুবা পৃথিবী ঞ্রবং বিশ্বমিদং জগৎ | 

ক্রবাসঃ পর্বত ইমে, ফ্রব৷ পতিকুলে ইয়ম্‌ ॥ 

আকাশ ঞ্ুব, পৃথিবী রব, এই বিশ্বব্রন্মাড সকলই ধরব, পর্ব 
সকল ঞব, এই স্ত্রীও পতিকুলে ঞব। 

“পরিবারস্থ সমন্ত ব্যক্তির সহিত পত্বীর কিক্প সন্বস্ধ, প্রাচীন 
শান্্রকারের! তাহা বুকিতেন এবং বুঝিদ্লা সেই সম্বন্ধ যাহাতে সুখের 
সম্বন্ধ হয়, এরূপ কামন। করিতেন । বিবাহের মন্ত্রের মধ্যে নিক্নোদ্ধুত 
মন্ত্রটি দেখিতে পাওয়। যায় ৫ 

“সম্রাজী শ্বশুরে তব সম্রাজজী শ্বশ্ব1ং ভব। 
ননন্দরি চ সম্রাজ্ঞী তব সম্রাজ্ঞী অধিদেবৃযু। 

বর কন্যাকে বলিতেছেন £--শ্বস্তরে সম্রাজ্ঞী হও, শ্বশ্রঙ্গনে সম্ত্রাজী 
হও, ননন্দায় সত্রীজ্ঞী হও, দেবর সকলে সম্াত্জী হও । 

এ কথার তাৎপধ্য এই ষে, সম্রাজ্ঞী যেমন প্রজাবর্গের সেবা করিরা 
তাহাদিগকে স্থুথে রাখেন, কন্যা তেমনি শ্বশুর, শ্বশ্র, ননন্দা দেবর 
প্রভৃতির সেব! করিয়। তাহাদিগকে সুখে বাখুন। 

“হিন্দু-শান্্রকারগণ পত্বীকে পতিতে এবং পতিকুলেতে বাবিয়া 
রাখিতে চান, কিন্ত পাশ্চাত্য জাতিদের ঠিক সে মত এবং সে চেষ্টা 
নয়। তাহারা যে পত্বীপতির সম্বন্ধ স্বায়ী করিতে অনিচ্ছুক, তাহা 
নয় । কিন্ত পতি ও পত্বীর শ্বাধীনতার দিকে ও পৃধক পৃথক আকাঙ্ছা, 
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আদর্শ এবং অতিরুচির দিকে তাহাদের (পাশ্চাত্য জাতিদের ) 
বেশী দৃষ্টি, এবং সেইজন্য তাহারা পতি ও পত্বীর বিবাহ্গ্রস্থি যাহাতে 
সহজে থোলা যায়, সেই চেষ্ট! করিয়া থাকেন। হিন্কু বলেন, পতি এবং 
পত্বীর মধ্যে আজ যদি কোন অগ্রণয়ের কারণ থাকে, কাল তাহ। 
অতৃপ্ত হউক; মোটকথা, পতি ও পত্বীর মধ্যে সমস্ত অগ্রণয়ের কারণ 
বিনষ্ট হইয়া ক্রমেই তাহারা পরম্পরে মিশিয়া যাউন। পাশ্চাত্যের! 
বলেন, পতি ও পত্বী আজ পরস্পরের প্রণয়ে ভাসিতেছেন, কিন্তু কাল 
তাহাদের মধ্যে অপ্রণয়ের কারণ উপস্থিত হইলে, পরশ্বই তাহার! 
বাহাতে দাম্পত্যবন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারেন, আইনে 
এরূপ ব্যবস্থা থাকা আবশ্টক। হিন্দ, পাঁতপত্রীর বিরোধ ভাঙ্গিয়া 
তাহাদের দাম্পত্যগ্রন্থি আটিয়। দিতে চান। পাশ্চাত্যের পতিপত্বীর 
বিরোধ প্রকারাভরে প্রশ্রয় দিয়। তাহাদের দাম্পত্যগ্রন্থি খুলিয়া! দিতে 
চান। হিন্দু স্থগ্ি এবং পালনের পক্ষপাতী, পাশ্চাত্যের! প্রলয়ের 
পক্ষপাভী । হিন্কু ও পাশ্চত্যদের মধ্যে এই প্রভেদটি অতি গুরুতর এবং 
ইহার তাৎপর্য্যও অতি গভীর। ইহার দুইটী তাৎপর্য্য আছে। একটি 
তাতৎপর্য্য এই, হিন্দু এমন বয়সে কগ্তার বিবাহ দেন যে, তখন তাহার 
পতি তাহাকে শিক্ষ। ঘার। আপনার মনের যত করিয়া লইতে পারেন, 
এবং সেই জগ্ত যতদিন যায়, তিনি ততই পতিতে মিশিতে থাকেন, 
কিন্ত পাশ্চাত্য রমণীদের এমন বয়নে বিবাহ হয় যে, তথন তিন নূতন 
শিক্ষা লাত করিতে অক্ষম, এবং সেই জন্ত পতির সহিত অপ্রণয়্ের 
কোন কারণ হইলে, পতি তাহ নিবারণ করিতে অক্ষম হন, এবং 
যতদিন যায়, কারণটি কাজেই তত প্রবল হইয়া উঠে। ছুইটি জাতির 
মধ্যে কন্তার বিবাহের বয়সের প্রতেদ বশতঃ তাহাদিগের দাম্পত্য 
নীতিতে ও আকাশ-পাতাল প্রভেদ ঘটিয়াছে। আর একটি তাৎপর্য্য 
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এই যে, অধিক বয়সে রমনীর বিবাহ হয় বলিয়া তিনি পতিবর্তুক 
প্রয়োজন মত শিক্ষিত হইতে পারেন না। পাশ্চাত্যের একথ 
বুঝেন, কিন্তু বুঝিয়াও কেন তাহার প্রতিবিধান করেন না-_-এ প্রশ্রের 
মীমাংসা বড় সহজ নয়।” 


€। হিন্দু ও পাশ্চাত্য বিবাহের আদর্শ । 


পূর্বেই বল! হইয়াছে যে, হিন্দু বিবাহের সমস্তই ধর্ানুষ্ঠান, আর 
পাশ্চাত্য বিবাহ অস্থা্্ী চুক্তি মাত্র ( 00170029601 

পাশ্চাত্য দেশের বিবাহ প্রণালী সম্বন্ধে সুপ্রসিদ্ধ য্যাক্সওরেল 
লিখিয়াছেনঃ-_ 

“পাশ্চাত্য দেশে বিবাহ যেমন সহজপাধ্য আর কুত্রাপিও সেইরূপ 
দুষ্ট হয় না| এখানে কোন দলিল পত্রের দরকার হর না, 
কাহারও সম্মতি নেওয়ার প্রয়োজন হয় না, রেজিষ্রাবের নিকট দুইজন 
সাক্ষীর সম্মথে বিবাহ ঘোষণা করিলেই বিবাহ হইতে পারে 11) 

উক্ত মাক্সওরেল আবু এক স্থলে লিখিয়াছেন £-- 

“একটি কুমারী একদিন ডাক ঘরে পত্র দিতে গেল, সে ফরিয়। 


আপিয়। তাহার 'পতামাতার নিকট বলিল যে, তাহার বিবাহ হই! 
গিয়াছে । কন্যার বরস ২১ বৎসর উভীর্ণ হইলে পিতামাতার বিবাহে 


বাধ দেওয়া! কোন অধিকার থাকে না।(9) 


(1) “0110110 15 98প1খ 000) 19201107100 27100212204 : 
100 1)4])ন 10 [07961000570 9003018 ৮০ 9১01) 2 2. 06801201005 
খ/10)১339] 1) 65০০ 1১61500৯১00 11719 1066016 ৮৮6 795 
8100 1100৮ 13 211, (৩৫০ ০17 03511 8114 00181918099 107 3185 
0911, 165 40.) 

(8) 4, £10 £0995 ০0৮ 0170 21)9 12১01111706 60 [0996 & 19৮01 
2100 01 1167 19$017১ 10101108150) 00879065906 9106 5 000065, 
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“পুজ পিতামাতার নিকট লিখিয়। পাঠাইল যে, “আমি বিবাহ 
করিয়াছি বা শীপ্রই আমার বিবাহ হইবে |” পিতামাতা তদুভবে 
লিখিয়! পাঠীইলেন যে, “এই সংবাদে আমরণ বড়ই সুখী হইলাম, 
তোমার স্ত্রীর সহিত আমাদের পরিচয় করাইয়া দিলে আমরা সুখী 
হইব ।” (9) 

পাশ্চাত্য বিবাহ প্রণালী সম্বন্ধে স্ুবিখ্যাত লেখক, শ্রদ্ধাম্পদ 
শ্রীযুক্ত ক্ষিতীন্ত্র নাথ ঠাকুর, বিএ, তত্বনিধি মহাশয় তাহার “আর্ধ্য 
বমণীর শিক্ষা স্বাধীনতা” গ্রন্থে লিখিয়াছেন £__ 

“বিবাহ, কি প্রাচ্যদেশে, কি প্রতীচ্যভূমিতে, সর্বক্রই প্রচলিত ? 
বৈবাহিক অনুষ্ঠানের বাহ্যিক আকার প্রকার বিতিক্ন দেশে বিভিন্ন 
প্রকার হইলেও সকল দেশেই বিবাহ অনুষ্ঠান প্রচলিত আছে । তন্মধ্যে 
আমাদের বিবাহে প্রধানত পাশ্চাত্য শ্ত্রীন্বাধীনতার অভাব এবং 
পাশ্চাত্য বিবাহে প্রধানত প্রীচা অবরোধপ্রথার অভাব বিদ্যমান 
দুষ্ট হয়। এই কারণেই বোধ তয় প্রকৃত হিন্দুবিবাহে সংযমের একটা 
কমনীয় দৈবভাব এবং পাশ্চাতা দ্ববাহে ছৃর্দঘমনীয় চাঞ্চল্যের দানবীয় 
তাব বিশেষ তাবে দেখা যায়। হিন্দুর সকল অনুষ্ঠানেই এই দৈবভাব 
পাওয়। যায়, কিন্ত বিবাহেই ইহার প্রকাশ ও প্রচার সমধিক ঘটে ।” 
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“নিরপেক্ষতাবে আমাদের বিবাহ অন্ুষ্ঠানটী সম্যক আলোচনা 
করিলে ইহাতে খধিদের সৌম্যযৃণ্ডি দর্পণের ন্যায় প্রত্যক্ষ না করি৷ ধাকা 
বায় না। এই অনুষ্ঠানের কোন্‌ অংশ পরিত্যাগ পৃর্বক কোন্‌ অংশ 
গ্রহণ করিয়। এই মধুর, কোমল ও শাশুভাব প্রতাক্ষ করাইব, তাহা 
ভাবিয়। স্থির করিতে পারিতেছি না। যথন বধূ ফ্রধ নক্ষত্র দর্শনে 
বলেন, ও গ্রবমসি ফবাহং পতিকুলে ভুয়াসং”' যখন জামাতা বধুফে 
আশীর্বাদ করেন “ও পরব! ছৌঃ ফ্রবা পৃথিবী বং বিশ্বমিদং জগৎ । 
ধবাসঃ পর্বতাইমে ঞ্ুবা স্ত্রী পতিকুলে ইয়ং।” যখন বরবধূ মিলিত 
ভাবে সপ্তপদীগমনে ভগবানের নিকট এক একটি প্রার্থনা সহকারে 
এক একটি পদক্ষেপ করিয়। সপ্তম পদক্ষেপে পরম্পর়ের সহিত সখ্য- 
বন্ধনে আবদ্ধ হয়েন, তখন বর্তমান কালের তীব্র কুচিলতার মধোও 
কি একবার সেই পুক্বাতন কালের পই্টবন্্র পরিহিত] ললজ্জ। বধূর মধুবর 
সুখচ্ছবি নয়ন সন্দুথে উপস্থিত হয় ন1 1” 

“অপর দিকে পাশ্চাত্য বিবাহ পদ্ধতি আলোচনা করিলে তাহার 
নীবরস চুক্তিভাবই আমাদের মনোষোগ আকর্ষণ করে। প্রথমেই 
বরকন্যা বন্ধু বান্ধবের সহিত সভাস্থ হইলেই পুরোহিত গম্ভীর 
তাবে বুঝাইঘ্1! দিবেন যে, প্রজ্জাবৃদ্ধি, ভ্রথহত্যা নিবারণ প্রত্ৃভির 
জন্য বিবাহের স্যষ্টি * এবং তত্পরে একবার সতান্ধঢ সভ্যগণকে, দ্বিতীয় 
বার বরও কন্যা উভয়কে জিজ্ঞাসা! করিবেন ষে তাহাদের শৈধ 
বিবাহের বিরুদ্ধে কাহারও কোন আপান্ত আছে কি না।, আমাদিগের 
অনুমতি গ্রহণ একটু পৃথক্‌ ভাবাপন্ন ও বিনয়নত্র । 
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“বাই হৌক, এই প্রকার বক্তৃতার পর বৈবাহিক চুক্তির শুব্রপাত। 
"পুরোহিত বরকে জিজ্ঞাসা করিবেন, “তুমি ঝি ইহাকে আপনার বিবা- 
হিত পত্বীরূপে গ্রহণ করিবে, প্রীতি করিবে, সন্মানরক্ষ! করিবে, রোগে, 
আরোগ্য, তাহাকে রক্ষা করিবে, এবং যাবজ্জীবন অন্য স্ত্রীলোক 
পরিত্যাগ করিয়া! ইহাতেই অঙ্করক্ত থাকবে ।” বর এই চুজিতে 
স্বীকৃত হইলে কন]াকেও গিজ্ঞাস। কর। হয় যে, তিনি ঠিক প্র চুক্তিতে 
শ্বীকত কি না। তবে কনার পক্ষে অধিক এইটুকু স্বীকার করিতে 
হয় যে' তিনি শ্বামীর আজ্ঞাবহ থাঁকবেন ও তাহাকে সম্মান 
করিবেন। কন্যার এইরূপ আজ্ঞাবহ থাকিবার কথ শুনিয়। যেন 
কেহ পাশ্চাত্য বিবাহকে শিরোধাধ্য করিয়া না বসেন।” 

“এই পর্য্যন্ত বরকন্ঠার প্রতিজ্ঞা-বিনিময় সমান হইল, কাহারও 
কোন আপতিত কাহণ নাই । কিন্তু ইহার পর বরকে যাহা বলিতে 
হয়, তাহা ঘোর আপত্তি জনক। বর কন্যার কোমল অঙ্গুলিতে 
বৈবাছিক অঙ্থুরীয়ক পরাইয়া দিলে পুরোহিত বরকে বলাইবেন, 

“এই অন্গুরীয়কের দ্বারা আমি তোমাকে বিখাহ করতেছি, আমার 
শরীরদ্বারা আমি তোমাকে পুজা করি এবং আমার সমস্ত পার্থিব 
ধনসম্পন্তি তোমাকেই অর্পণ করিতেছি 1” *% 

“পাশ্চাত্য বিবাহ পদ্ধতির বরকত সর্বশেষ প্রতিজ্ঞাহইতে আমরা 
দুইটী বিধয় প্রাপ্ত হইতোছ-_-এক, ইহা বিসদৃশ চুক্ত যূলক, দ্বিতীয় 
ইহ' পার্থবতাবেই পরিপূর্ণ । পাশ্চাত্যের! বিবাহের আদর্শ এখনও 
ধরিতে পায়েন নাই ।” 
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“দ্বিতীয়তঃ, পাশ্চাত্য বিবাহ সম্পূর্ণই পার্থিবভাৰে পরিপূর্ণ 
একথ। আমি পক্ষপাঁত সহকারে বলিতেছি ন1। বর-কৃত সর্বশেষ 
প্রতিজ্ঞা যিনিই পাঠ করিবেন, তিনিই এই কথার যাথার্থ্য 
হৃদয়ঙ্গম করিবেন। খবিদিগের ব্যবস্থার ফলে স্বামীন্ত্রীর এতদুর 
একত্ব সাধিত হয় যে ঠাহারা “ওগে। আমার সমুদয় ধনসম্পত্তি 
তোমার” এইরূপ নীচ ও কঠোর উক্তি স্বামীর যৃখ দিয়া বাহির কর 
আবশ্বক মনে করেন নাই। এরপ উক্তিদ্বার! কি স্চিত হয়নাষে 
“আমার ধনসম্পত্তি তোমার, কিন্ত আমার হৃদয় তোমার নহে,_এক 
কথার তুমি আমার সহভোগিনা, কিন্ত সহধশ্্চারিণী নহ।"" 
পাশ্চাতা বিবাহপন্ধতির আঁতি পাতি খুিয়া দেখিয়াও আমর! 
তাহার মধ্যে বিন্দৃমাত্রও সৌম্যতাবের চিহু দেখিতে পাই নাই।” 

«সকলেই জানেন যে পাশ্চাত্য দেশে বিবাহের পরেই শ্বাধী ও 


স্ত্রীর স্বগৃহ পরিত্যাগ করিয়া অন্য কোন স্থানে নির্জনবাসের একটী 
প্রচলিত প্রথা আছে-__এই প্রথার নাম মধুনিশি যাপন অথবা হনিযুন 
ষাঁপন (1101১০511991))1 শ্বামী ও স্ত্রী নববিবাহের সুখে মত্ত হইয়। 
গৃহপরিজন সকলকেই পরিত্যাগ পূর্বক স্থখসাধন! করিবার জন্য যাত্রা 
করিলেন-__বৃদ্ধ পিতাযাত? যে প্রকারে হউক, কষ্টে হুঃখে সংসার 
চালাইয়া লউক। এই ভাবের মধ্যে গতীর স্বার্থপরতা নাই থাক্‌, 
কিন্তু ইহা! বলিতে বাধ্য যে, ইহার মধ্যে আত্মা স্বজনের উপকারে 
আসিবার, সংসারের উপকারে আসিবার একট পরার্থপর উদ্দারভাব 
নাই। আমাদের বিবাহের পর পতিপুত্রবতী গৃহলক্মী সকল সলজ্জ 
রক্তবস্ত্রপরিহছিতা নববধূকে যে গৃহে তুলিয়া! লয়েন এবং পাকম্পর্শে 
নববধূ যে ম্বহত্তে রন্ধন করিয়া আত্মীর শ্বজনকে আহার করাইয়। 
সকলের সঙ্গে প্রত্যক্ষ তাবে পরিচিত হয়েন, ইহার মধ্যে যে কি গভীর 


(৪৩ ) 


সংসার-হিতকর, পরার্থপর উদ্দার তাৰ লুক্কা রত আছে, তাহ! এক মুখে 
বলিয়! শেব কর! যায় না| নববধূর সেই ধাঁরচঞ্চল লক্ষীমূর্তি একবার 
দৃতিগোচর হইলে ভুলিতে পার! বায় না।” 

“পাশ্চাত্য জাতির মধ্যে আমরা ধশ্ন ও আইনের সামঞ্জস্য দেখিতে 
পাইনা । হিন্ফুর ধন্ম ও আইনের সামঞ্জস্ত আছে বলিয়। ভারতে 
সামাজিক ও পারিবারিক তীব্র অশান্তির একাণ্ড অভাব। তবে 
ষাহার। যতটুকু বিলাতী আদর্শে চলিতেছেন, তাহাদের অনেকেরই 
ততটুকু পারিবারিক প্রভৃতি অশান্তি ভোগ করিবার সংবাদ পাওয়। 
যায়। হিন্দুর ধপ্মেও বলে যেস্ত্রী লর্বদ1 বিনয় নম্র ও স্বামী প্রসৃতির 
অন্থগত হইয়া চলিবে ; বিবাহের সময়েও কণ্ঠাকে সকল বিবয়ে স্বামীর 
অনুগত থাকিবার অঙ্গাকার করিতে হয় এবং হিন্দুর দায়ভাগ 
প্রভূত আইনের ও ব্যবস্থালে স্ত্রীকে স্বামী প্রভৃতি উপযুক্ত 
রূপ অনুগত হইয়া থাকতে হর। এই কারণে হিন্দুর 
বিবাহবিচ্ছেদের নালশ করিবার প্রয়োজন ও নাই এবং 
তছুপযোগ আইন ও নাই? 

“ভারতের দুরদৃষ্ট যে কতকগুল কৃতী সন্তান হঠকারিত। বশতঃ 
নানা উপায়ে এদেশে পাশ্চাত্য বিবাহপ্রথার অনুকরণে নুতন 
বিবাহ প্রথা প্রবৰর্তিত করাইলেন! কোন্‌ প্রাণে ।ক কুহকে ভুলিয়! 
ভারতের কোমলপ্রাণ পুন্রকন্যাগণ পাশ্চাত্যদিগের অনুকরণে এই 
নীরসতম ধম্মসম্পকব্রহিত বিবাহকে বিবাহ বলিয়৷ গ্রহণ করেন, 
তাহা আমি বুকবিতেই পারিতেছি না। হহার গরল প্রভাব বুঝিতে 
পারিয়া অনেকেই পশ্চাৎ্পদ হইতে ইচ্ছা করিলেও সেই স্বেচ্ছায় 
গ্ললগ্রহীক্কত কঠোর পাশ হইতে মুক্ত হইবার উপায় পাইতেছেন 
না? 


(৪৪ ) 


বিবাহ-প্রণালী সম্বন্ধে পাশ্চাত্য শিক্ষিত 
হিন্দু-যুবকদের সমীপে নিবেদন । 


১। আজকাল অধিকাংশ শিক্ষিত যুবকই বলিয্ন! থাকেন যে, 
*আধ্ধ্যঙখবিগণ ৩ কি ২৪ বৎলরের পুরুষের সহিত ১২ কি ৮ বৎসরের 
কন্তার যে বিবাহের ব্যবস্থা করিয়াছেন, তাহা নিতান্তই বিসমবশ 
ও অন্বাতাবিক।” নাধারণ দ্বৃহিতে ( পাশ্চাত্য বিবাহপ্রণালী দৃষ্টে) 
এই ব্যবস্থা! একটু বিসদ্বশ বলিয়৷ মনে হয় সত্য, কিন্তু একটু 
চিন্তা! করিলেই ইহা স্পষ্ট প্রতীরম[ন হইবে যে, এরূপ বয়সে স্ত্রীপুরুষের 
বিবাহ হওয়াই ধর্ম, নীতি ও বিজ্ঞানসম্মত । খবিরা বেমন 
৮ বৎসর বয়সের বালকদের গুকুগৃহে ষাইয়। বিস্তাশিক্ষার ব্যবস্থা 
করিয়াছিলেন, সেইরূপ ৮ বৎসর বয়সের বালিকাদেরও পতিগৃহে 
যাইয়! গুহধর্্ম শিক্ষার ব্যবস্থা করিয়াছিলেন। কলতঃ আর্্যখাবগণ 
সমাজের কল্যানের জন্ঠ, ভবিষ্যৎ বংশধরগণের সব্বাঙ্গীন হিতের 
উদ্দেশ্যে, এই সুন্দর ব্যবস্থ। প্রতিষ্ঠা করিয়া গিয়াছেন। ৮ বৎসরের 
কণ্ঠার সহিত ২৪ ঘতসরের পুরুষের বিবাছ হইলে--৮ বৎসর পরে 
ষথন পত্তির বয়দ ৩২ বৎসর ও পত্বীর বয়স ১৬ বৎসর হইবে, অর্থাৎ 
বখন ্যানীত্ত্রী উভয্বে পূর্ণবয়স্ক হইবেন, তখন তাহাদের ভতয়ের 
মিলন অতি ম্ুুন্দর, পবিজ্রে ও ম্ুথকর হইবে সন্দেহ নাই। 
অতএব মুধকপণের ৩* বৎসর বরসে বিবাহ কর! ভাচিত। ২৪ 
বৎসরের পুর্বে কেহ কথনও বিবাহ বন্ধনে আবদ্ধ হইবেন না। 
কন্তার ৮ হইতে ১৩ বৎসরের মধ্যে ( খতুর পূর্বে) যখন জুবিধ। হইবে 
তথনই বিবাহ দ্রিবেন। কিন্ত পতি পত্বীর বয়স যাহাতে ১৫ কি ১৬ 
বৎসরের স্থযনাধিক থাকে তথ্ধিযয়ে বিশেষ দৃষ্টি রাখিবেন। 
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২। কেহ কেহ বলেন যে,+৮ কি ১২ বৎলেরর বালিকা বিবাহের 
উদ্দেস্ট বিন্ূমাত্রও বুঝেনা 1৮ বুঝেনা তাহা সত্য, বিবাহের সময় 
বালিকার উদ্দেশ্টা না বুবিলে ততক্ষতি নাই। যাহাকে 
শৈশবকাল হইতেই সমস্ত প্রবৃত্তি স্বামীপদে অঞ্জ্টি দিতে হইবে, 
যাহাকে আপনার মুখের জন্ত পুথক কিছু তাবিতে হইবে না, 
ষাহাকে আপনার সমস্ত সুখ পতির স্ুুখশ্োতে ভাসাইয়। 
দিতে হইবে, ষাহাকে আপনর সমন্ত প্রবৃতি পতির প্রবৃত্তি 
মন্দিরে বলিদান দ্দিতে হইবে, যাহাঘকে আহারই বল, বিহারুই 
বল, আর ছুর্ছর ইন্দ্রিয় সুখই বল, পতিপদে সমর্পণ করিয়! 
সুস্থ থাকিতে হইবে, ষাহাকে সর্ধএরকারে প্ভির সহিত মিলিত হইয়া 
একত্ব লাভ করিতে হইবে-_তাহার বালিকাবযসেই বিবাহ হওয়। 
একান্ত কর্তব্য এবং বালিকাবয়স হুইতে প্রাণপণে ত্র চেষ্টা 
করিলে তবেত যৌবনসময়ে পতির সহিত সব্ধবিষয়ে একত্ব লাভ 
করিতে সমর্থা হইবে। 

৩। কেহ কেহ ৰলেন ষে “বালিকার সহিত পূর্ণ বয়স্ক বুবকের 
প্রগাঢ় ভালবাস। জন্মে না।” অবশ্য পাশ্চান্য জাতির মধ্যে বিবাহ্র 
পূর্ধ্বে বা বিবাহের সময় ষে একট? কামজমোহ বা ভালবাস। দেখ। যায় 
হিন্তুদের মধো সেরূপ দেখা যায় না সত্য, কিপ্ত বালিক। ৮1১০ 
বৎসরকাল বিশেষ যত্ব চেষ্টার হলে পতির সহিত একত্ব লাভ করিলে 
তাহাদের মধ্যে যেরূপ প্রগাঢ়, পবিক্র ও স্বর্গীর প্রণয় জন্মে, তাহ! 
অন্তত্র ছুলভ। বলাবাহুল্য, প্রাচীন হিন্কু পতি-পত্বীর মধ্যে অতি 
প্রগাঢ় ও পবিভ্র প্রণয় জন্মিত। 

& 1 বিবাহের সর্বঞরধান উদ্গেশ্ট--দুসন্তান লাভ । যে বিবা- 
হের উপন্ন জগতের শতপহজ্ম নরনারীর ( ভবিব্যৎ বংশধরগণের ) 


( ৪৬ ) 


গুভাণ্তত সম্পুর্ণ নির্ভর করে, সেই বিৰাহ একমাত্র পতি-পত্বীর 
সাময়িক ভালবাসার উপরে হওয়। কর্তব্য নয়। মনে করুন, আজ 
একটি পুরুষের সহিত একটী যক্ষা-প্রবণ! রমণীর খুব ভালবাস! জন্মিল, 
তাহার। বিবাহ বন্ধনে আবদ্ধ হইলেন । তাহারা উভয়ে হয়ত 
এই বিবাহের ফলে খুব সুখী হইলেন। কিন্ত এঁ বক্স প্রবণ। 
(যক্ষা প্রবণা রমণী সাধারণ দৃষ্টিতে খুব সুন্দরী দেখায়) 
রমণীর গর্ভে ৫&টী সন্তান হইল। সেই ৫টী সন্তান বঙ্া-প্রবণ হইয়। 
জন্মিলঃ সেই ধীর আবার ২৫টী সন্তান হইল। তাহারাও 
অল্লাধিক পরিমাণে যক্া-প্রবণ হইয়! জন্মগ্রহণ করিবে। এহকপে 
এক সময়ে শত শত লোক ( বংশধরুগণ ) এ যক্া বিষের প্রভাব অন্প 
বা অধিক পরিমাণে ভোগ করিবে । তবেই দেখুন, দল্পতাঁদের মধ্যে 
একমাত্র ভালবাসার উপর বিবাহ হইতে পারে না। পতি-পত্রীৰ 
ব্যজিগত সুখ সুবিধার প্রতি দৃষ্টি না রাঁতিয়া যাহাতে ভবিব্যৎ 
বংশধরগণের সেই বিবাহের ফলে কোন প্রকার শারীরক ও মানসিক 
অনিষ্ট টিতে না পারে, এদিকে প্রধানতঃ লক্ষ্য 
রাখিয়। প্রত্যেক নরনারীর বিবাহবন্ধনে আবদ্ধ হওয়া একান্ত কর্তব্য । 
বিবাহ অতীব গুরুতর দায়িত্বপূর্ণ ব্যাপার । আমাদের জীবনের 
অন্তান্ত ঘটনার ফলাফল আমার নিজেরই ভোগ করিয়। থাকি। 
কিন্ত বিবাহের উপরে আমাদের ভবিষাৎ বংশধরগণের সমস্ত 
গুভাগুত নির্ভর করে। বল! বাহুল্য, এহ জন্যই পাত্রপাক্রীর বংশ, চরিত্র 
ও স্বাস্থ্য সম্বন্ধে অতি সতর্কতার সহিত দেখিয়া শুনিয়। পরে বিবাহবন্ধনে 
আবদ্ধ হওয়। উচিত। কেবল কন্ঠার রূপ ও কন্তার পিতার 
অর্থের দিকে দৃষ্টি রাখিয়া আজকাল এই যে বিবাহ হইতেছে, 
ইছার পরিণাম ফল সমাজের পক্ষে বড়ই অমঙ্গলজনক। 


(৪৭ ) 


£| বিবাহ ব্যাপারে ষুবকগণের দারিত্ব অত্যন্ত গুরুতর। 
কেবল “অল্লবয়সে বিবাহ করিব না” এইকথা প্রতিজ। পত্রে স্বাক্ষর 
করিলে সমাঙ্গের কোনই হিতসাধন হইবে না। যুবকগণের স্বাস্থ 
ও চরি্র যাহাতে উন্নত ও পবিত্র থাকে এদ্দিকেই বিশেষ দৃষ্ি- 
রাখা কর্তব্য এভিন্ন যুবকগণেরও বিবাহিত জীবন যাপন করিবার 
জন্ত যথোপযুক্তরূপে শিক্ষিত হওয়া একান্ত আবশ্তক। আর্য্য- 
খবিরা এই জন্তই শৈশবকাল হঈতে বালক ও যুবকদের ব্রহ্ষচর্ধ্য ব। 
সংযম শিক্ষার সুব্যবস্থা করিয়াছিলেন। বর্তমাম কালে ব্রহ্গচর্ষ্য 
বা সংযমশিক্ষার অভাবই আমাদের জাতীয় অবনাতর সর্বপ্রধান 
কারণ । অতএব বর্ভমান সময়ে যাহাতে স্কুল কলেজে ব্রহ্গচধ্য ও ধর্ম 
শিক্ষার সুব্যবস্থা হয়ঃ এজন্য প্রতোক দেশহিতৈষী ও স্কুল কলেজের 
কর্তৃপক্ষগণের প্রাণপণে বত্ব কর! কর্তব্য। এদেশের যুবকগণ 
সংযমী অর্থাৎ মিতাচারী, চরিত্রবান, স্বাস্থ্যবান না হইলে এবং 
ধর্দজীবনে উন্নতি লাত করিতে না পাত্রিলে, সমাজের এই নান! 
প্রকার ভীষণ অশান্ত ও অকাল মুত্যু কিছুতেই দুর হুইবে না ও 
ভবিষ্যৎ বংশধরগণের ও উন্নতির কোন আশা নাই। 


ন্বিঞন্না।-শ্িল্বাক্ ॥ 


বিধবা-বিবাহ সম্বন্ধে ভগবান্‌ মন্থু বলিয়াছেন 8 
«ন দ্বিতীয়শ্চ সাধবীনাং কচিত্তর্ডোপদিশ্যতে 1”৫81১৬২॥ 
* «কোন শান্ত্রেই সাধবী রমণীর ঘিতীয় ভর্তা! গ্রহণের উপদেশ নাই।” 
বৈধবা-বিবাহ সম্বন্ধে এদেশে বন্ধ শান্ত্রালোচনা ও আন্দোলন হইয়! 


(॥ ৪৮ ) 


শিয়াছে। আমর] এস্লে শাস্ত্রালোচনা! ন! করিয়া, বিধবাবিবাহ 
বিজ্ঞান-সম্মত কিনা তাহাই আলোচন। করিব । 

১। ঘ্রান পাঠে অবগত হওয়। যান যে, ভগবান রমণী-্ৃদয় 
এক আশ্চর্য্য উপাদানে নিম্ীথ করিয়াছেন। রমণী হৃদয়ে একবার 
কোন পুরুষের প্রতিকৃতি নুদৃঢ়ভাবে অঙ্কিত হইলে, সেই পুরুষের 
প্রতিকৃতি রমণী তাহার হৃদর হইতে কিছুতেই মুছিয়া ফেলিতে 
পারেন না। এই অন্তই বিধবা! দ্বিতীপ্গ পতি গ্রহণ করিলে সেই 
দ্বিতীয় পতির ওরস জাত সন্তানও প্রায়ই প্রথম পতির অন্রূপ 
হইয়া থাকে । এসম্বন্ধে পাশ্চাত্য দেশের বনু বৈজ্ঞানিক পণ্ডিত 
বহুতত্বই লিপিবদ্ধ করিয়াছেন | বিখ্যাত ডাক্তার নিকল্স্‌ মহোদয় 
লিখিয়াছেন £-- 

“বিধবার দ্বিতীয় গতির ওরসজাত সন্তান তাহার প্রথম গতির 
অনুরূপ হইর1 থাকে 1” 1 
ভাক্তার আর, টি, টুল, এম, ডি মহোদয় লিখিয়াছেন £-_ 

“ব্ধবার ছিতীয় পতির ওরসজাত সন্তান প্রথম পতির অন্থরূপ 
হওয়ারই সম্ভাবনা । এ সন্তানের চুলেন্ বর্ণে ও চক্ষুতে প্রথম পতির 
সাঘবশ বিশেষ রূপে লঞ্ষিত হয়|” এ 
জগদ্বিখ্যাত ডাক্তার কার্পেন্টার, এম. ভি, মহোদয় বলিষাছেন £-- 
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“বিধবা! বুষণী ছিতীয় বার পতি গ্রহণ করিলে, তাছার গর্তস্থ 
সন্তান প্রথষ পতির সদৃশ হইয়া থাকে 1”* 


এক্ষণে পাঠক আপনার! একবার চিন্তা! করিয়া দেখুন যে, বিধবা 
দ্বিতীয়বার পতিগ্রহণ করিলে তাছাত় পবিশ্রতা বা সতীত্বধর্দ 
রক্ষা! পাহতে পারে কিনা? যে বিধবা সঙ্ণ যনে প্রথম পতিকে 
সর্ধদা চিন্তা করে, অথবা যে রমণীর নুকোমল হৃদয়কেজে প্রথম 
পির প্রতিকৃতি মুত তাবে অঙ্কিত রহিয়াছে, সে কির়ূপে 
দ্বিতীন্ন পতি গ্রহণ করিতে পারে? অতএব বিধবার! যে দ্বিতীয় 
পতি গ্রহণ করে, সে কেবল ইলায় চঘ্বিতার্থের জঙ্চ; সুতরাং বিধবা 
বিবাহ ধর্শ বা সুনীতি বিরুদ্ধ। এইজন্তই আর্ধ্যখষিগণ শ্যাধবী 
রমণীর জন্ত বিধবা-বিবাহ ব্যবস্থা করেম নাই। আয় একটী কথা, 
একবাধ বে রষণী পতির হৃদয়ে হয়ে, চর্ম চর্ঘে, অস্থিতে অস্থিতে, মাংলে 
মাংসে তরিশিয়া একত্ব লাত কবিয়াছেন, তিনি পেই পতির অভাবে 
আবার দ্বিতীত্র পতির সহিত একত্ব লাঁত করিবেন কি প্রকারে? যে 
হিন্ুনারী পাততে ও পতির কুলেতে চিরকালের জন্ত অচলভাবে 
আবদ্ধ হইয়াছেন, সেই রমনী পুনরায় জন্পপতি বা অন্তকুলেই বা 
কিপ্রকারে আবদ্ধ হইতে পারেন ? 


২। প্রাচীন আধ্যগণ পুত কন্তার জঙ্গ, তিথি, নক্ষজে, রাশি, 
গণ ইত্যাদি নানা বিষয় বিশেষ তাবে দেখিয়া শুনিরা তবে 
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তাহাদের বিবাহ দিতেন। স্ত্রীপুরুষের দেহতন্ সম্বন্ধে বত তাহারা 
নির্ণয় করিয়া গিয়াছেন। তৎসমুদয় গভীর বৈজ্ঞানিক তন্বের উপর 
প্রতিতিত । আজকাল পাশ্চাত্য দেশের বড় বড় বৈজানিক পণ্ডি তগণ 
আর্ধ্যখবিদের ব্যবস্থাগুলিই সাক্ষাৎ ও পরোক্ষভাবে সম্পূর্ণ বিজ্ঞান- 
সম্মত বলিয়া! প্রমাণ করিতেছেন। বিখ্যাতনাম! ডাক্তার জন্‌ 
কাউয়েন্‌ এষ, ডি বহোদয় লিখিক়াছেন £-- 


“নিরতিশয় কামপ্রবণ! এবং প্রীম্ই কুণ্নী এমন অনেক স্ত্রীলোক 
আছে, যাহারা ও শ্রেণীর পুরুষের স্থায় প্রবল পাশব প্রবৃতির অধীন 
বটে। তাহার! বিবাহের পর আপনাদের কাষ প্প্রন্বত্তি অত্যধিক 
পরিমাণে চরিতার্থ করিতে যাইয়া! স্বীয় পতিকে দৈহিক ও মানসিক 
হিসাবে পণ্ড অপেক্ষাও নিকট স্তরে আনয়ন করে এবং তাহার ফলে 


পাধিব জীবনের প্রাকৃত নির্ধারিত সময়ের বহু পৃর্ধেই পতি মৃত্ামুখে 
পতিত হয়|” (1) 


(1) ণুখ)06 ডা ০061১500170] 7১555100869 2700. 0161 
01592560---%7110) 11109 ৪001) 11020) 219 250060৮৮161) 3৮:0100 
21110091 0060195) 0১ জা) &00 াঞাশাছিত 10 0000 1000)88 
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৩। আমাদের দেহ হইতে কার্ধণিক এনিড. বাম্প, অর্থাণিক 
পদার্থ ও নানা উৎকট পীড়ার বীজ্াণু প্রশ্বাস, যল, যৃত্ম, ধর্ম, 
থুথু, কফ. ইত্যাদির সহিত প্রতিনিয়ত বাহির হইয়া যাইতেছে | 
উক্ত পদার্থগুলি অত্যন্ত বিবাক্ত ও গুরুতর স্বাস্থ্াহানিকর। পতি 
পত্বী সব্ধদ1 একজ্রে অবস্থান নিবন্ধন এক জনের দেহ হইতে উক্ত 
বিবাক্ত পদার্থ বা পীড়ার বীষ্জাণু সাক্ষাৎ ও পরোক্ষভাবে অতি 
সহজেই অন্তের শরীরে প্রবিষ্ট হইয়া থাকে। তাহার ফলে এক 
জনের জন্ত অপরেনু গুরুতর স্থাস্থাহানি এমন কি অকাল মৃত্যুও 
ঘটিতে পারে। আধা মহর্ষিগপ যে পর্ণ বযত্ব যুবকের সহিত 
অয বয়ঙ্কা রমণীর বিবাহের ব্যবস্থা করিয়াছেন, তাহারও অন্ত 
উদ্দেশ্ট এই বে, বালিকার অতি মুছু বিষাক্ত পদার্থ বা পীড়ার বীঞ্জাণু 
পূর্ণ বয়স্ক যুবকের শরীরে প্রবিষ্ট হইলেও তাহাতে পতির গুরুতর 
স্বাস্থযহানি প্রায়ই হইতে পারে না। তবে এস্বলে অনেকে বলিতে 
পারেন যে, পুর্ণ বস্স্ক যুবকের শরীরের বিবাক্ত পদার্থ ব1 বীক্তাণু দ্বার! 
বালিকার গুরুতর স্থাস্থাহানি হইতে পারে, কিন্তু তাহাও সচরাচর 
হয় না। কারণ, বুমণীদের জীবনী-শক্তি পুরুষ হইতে সমধিক 
উন্নত, সুদ্বঢ ও স্থায়ী । এতডিন্ন রমণীদেন্র মাসিক খতুত্রাব ও 
ও স্বহস্তে সন্তান লালন পালন (মাত স্বহস্তে সন্তান পালন 
করিলে তাহার জরায়ুর ক্রিয়া ও শ্বাস্থ্য তাল থাকে) দ্বারা 
তাহাদের স্বাস্থ্য খুব উন্মত থাকে, হঠাৎ কোন পীড়ায় তাহার! 
প্রায়ই আক্রান্ত হয় ন!। 

উপরিউক্ত নান! গুরুতর কারণে পাশ্চাত্য দেশের বৈজ্ঞানিক 


( &€২ ) 


পঞ্ডিতগণও বিধবা-বিবাহ করিতে বিশেষ ভাবে নিষেধ করিয়াছেন। 
জগদ্ধিখাত ডাক্তার জন্‌ কাউয়েন্‌ মহোদয় বলিয়াছেন £__ 

“যে সকল বিধবা এক বা] একাধিক পতি গ্রহপ করিয়াছেন এবং 
পতিদের অকাল মৃত্যু আকম্দিক দৈব ছুব্বিপাক অথবা সহজ- 
বোধ্য অসন্বরণীয় কারণ বাতিরেকে খটিয়াছে,. এমত বিধবাদ্দিগকে 
বিবাহ করিতো বরত থাকাই একান্ত কর্তব্য । কারণ তাহাদের 
মধ্যে এমন কতকশ্চলি সহজাত বৃত্তি “নাহ থাকা সম্ভব, বদ্বার। 
পির স্বাভাবিক জীবনীশক্তি ক্ষয় করিয়া ত্বরাষ তাহার (পতিব ) 
শারীরিক দৌর্বল্য বিধান ক্রমে অকালমুতুযু আনয়ন করে। 
সেমুয়েল ওয়ালারের মতে বিধববিবাহ হইতে দূরে থাকাই সর্বোৎকৃষ্ট 
ও নিরাপদ ।” (8) 

হিন্দু বিধবাদের সম্বন্ধে বঙ্গের উজ্জলতম-বন্ব, শ্বধর্মানুরাগী 
শ্রীযুক্ত স্য:ব্‌ গুরুদাস বন্দোপাধ্যায় মহ'শয় “জ্ঞান ও কন্দ” নামক 
উৎক্ট গ্রন্থে লিখিয়াছেন £স্" 

“বিধধাদের দৈহিক কষ্টের জন্য বাথিত না হয় এনপ নিয় 
হৃদয় অতি অল্পই আছে। কিন্তুমান্ধষ কেবল দেহী নহে, মানুষের 


শা ৯ ৯ পপি ও জা 
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মন ও আত্ম! দেহ অপেক্ষ! অধিক বুল্াযবান, অধিক প্রবল | দেহের 
কিঞ্চিৎ কষ্ট স্বীকার করিলে যর্দি মনের ও আত্মার উন্নতি হয়, 
তবে সে কষ্ট কষ্ট বলিয়া! গণ্য নহে।” 

ণ্রক্ষচর্ধা পালনে ইন্দ্রিয় তৃপ্তিকর আহার বিহারাদি কিঞ্ি 
দৈহিক স্ুথ তোগ পরিত্যাগ করিতে হয় বটে, কিন্ত তাহার 
পরিবর্তে নীরোগ, সুস্থ, সবলশরীর ও তজ্জনিত মানসিক ক্ষতি 
ও সহিষ্ণুতা এবং তৎফলে বিশুদ্ধ, স্থায়ী সুখ পাওয়া যাঁয়। অতএৰ 
ব্রঙ্গচর্যা আপাততঃ কঠোর বোধ হইলেও তাহ! বাস্তবিক চিরমুখের 
আকর ।” 

“ক্রক্গচর্যয পালনে দীক্ষিত হইয়। সুস্থ সবল শরীরে বিধবা নানা 
সৎকন্ধে দব্রত হইয়। থাকেন, যথা, পরিজনেবর্গের শুক্রুষা, 
পরিবারস্থ শিশুদের লালন পালন ও রোগীর সেবা, ধর্মচর্য্যা ও নিজেদের 
শিক্ষালাভ ও পরিবারস্থ স্ত্রীলোকদের শিক্ষাপ্রদান । এইরূপ তীব্র 
কিন্তু ছুঃখ্গ জড়িত বৈবক সুখে ন! হউক, প্রশান্ত নির্মল আধ্যাত্মিক 
সুখে বিধবার পরহিতে নিয়োদ্দিত জীবন কাটিয়া যায় । ইহ] কাল্পনিক 
চিত্র নহে। এই শান্তিময় পবিত্র চিত্র এখনও ভারতের অনেক গৃহ 
উজ্জ্বল করিয়। ব্াখিয়াছে ।” 

“হিন্দু বিধবার হুঃখ কষ্টের কথা ভাবিতে গেলে হৃদয় অত্যন্ত 
ব্যথিত হয়। কিন্তু তাহার অলোকসামান্য কষ্ট সহিষুতা ও 
অসাধারণ স্বার্থত্যাগের প্রতি দৃষ্টি করিতে গেলে মন বুগপৎ বিদ্ময় 
ও ভক্তিতে পরিপ্লুত হয়। হিন্দু বিধবাই সংসারে পতিপ্রেমের 

স্প্ুরাকাষ্ঠী দেখাইতেছেন। তীহার উজ্জল ছবি নান! দুঃখ তমপাচ্ছর 
হিন্দুগৃহকে আলোকিত করিয়! বাখিয়াছে। তীহার দীপ্তিমান দৃষ্টান্ত 
হিন্কু নরনারীর জীবনযাক্রাক় পথ প্রদর্শক শ্বরূপ রহিয়াছে । তাহার 
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পবিভ্রজীবন পৃথিবীর ছুলতি পদার্থ। তাহা যেন পুরথিবী হুইভে 
বিনুপ্ত না হয়। হিন্ভু বিধবার চিরবৈধব্য প্রথা হিন্ুুসযাজের 
দেবীমন্দির । হিন্দুসমাঙ্জে সংস্কারের অনেক ত্বল আছে ; সংস্কাব্বক- 
গণের অনেক কার্য আছে । বিলাস বন নিশ্বাণার্থ যেন তাহার 
সেই দেবীমন্দির তগ্র না| করেন, ইহাই আমার সান্ুনয় নিবেদ্ষন।" 


হিন্দুরমণী সন্বন্ধে পাশ্চাত্য বিদূধীগণের 
অভিমত | 


(অযুতবাঙ্জার পাক্ত্রকা। হইতে ভদ্বত) 

তন্লী নিবেদিত] মহোদয়! বালবাছেন £-- 

হিন্বুরমণীগণকে অক্ষর পারচনে হুচ্ছাপৃৰ্ক ঘআজ্ঞ রাখা হয়, এই 
কথা সত্য নহে, কারণ তাহারা ! হিন্দুরমণীরু! ) গাহহ্যধ্শ ও পাক 
প্রণালী সম্বন্ধে যে জ্ঞানপ্পাত করেন তাহা! “ক সামান্ত ? তাহাদের 
সাধারণ জ্ঞান কি পাশ্বাস্ত ? বদি একজন ম্্রীলোক লাখতে পড়িতে 
না জানিরাও দেশেনু ধন্বগ্রস্থ ও পুরাণাদি সঙল্ত প্রস্ন [বশেষক্ধপে 
অবগত থাকে, তবে কি ভাহাঁদগকে আশক্ষিত। বলিব? সুখের 
বিষর এই যে. বঙ্গদেশের 5ৎকই্ট সনে পরিচ।লিত স্েটগুপি বিধবাদের 
হস্তে ন্ডত্ত আছে। ব্যবহারসঃবীগণও তাহানের মত বিশেষ সম্মানের 
সহিত গ্রহণ কেন) মহারাইী কেশের রাণী অগল্যাবাঈ এই শ্রেণীকু 
বমনীগণের দুষ্টান্ত স্থল |* 
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সুবিখ্যাত সমাঁজ-হিতৈবিনী শষতী ওয়াল্টার টিবিটস্‌ তাছার 
উৎকৃষ্ট গ্রন্থে (11591601150 48515) হিন্কুরষণী ও হিন্দুবিধবাদের 
সম্বন্ধে অনেক তত্ব লিখিয়াছেন। আমরা সংক্ষেপে কয়েকটি কথা 
উদ্ধৃত করিলাষ :__ 

“হিন্্ রমণীর মোটামোটি অবস্থা পাশ্চাত্য রষণীদিগের অপেক্ষা! 
অনেক ভাপ এবং অনেক পরিমাণে সুখী । হিক্কুরা বমশীগণকে 
আশর দেন. রক্ষা করেন ও ভরণ পোষণ করিয়া করিয়া থাকেন। 
স্তরাং তীহাজ্গকে সংসারনিব্াহেত জন্ত পুরুষের ক্যায় 
প্র“তযোগিতান্র দীাড়াঠতে হু না। প্ুহে ভাহাদিগের কত 
সমভ্তের উপরে বজায় থাকে । এমন কি পাশ্চাত্য বুদনীগণেঃ 
অপেক্ষাও [হন্দু রমণীর ক্ষমতা অধিক। হিন্দু বিধব।গণ আত্ম 
স্বজনের গুভে সস্থানাদিমহ দ্দাশ্বয় পাক। পাশ্চাতাদেশের 
কুষ্গাহীগণুকে আপনাদের জধক] নিব্বাহের জগ্ত হনন ভীষণ ভাবে 
খাটিতে হয়, লী তয় অবিতে হত! 'হন্দুরিধবার অপেক্ষা পাশ্চাত্য 
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কৃষানীগণের বিপথগামী হওয়ার আশঙ্কা অনেক বেশী, কারণ 
তাহাদিগকে অপরিচিত লোকের সহিত অনেক সময় বাস করিতে 
হয় এবং তীহ্াপ্দিগকে (পাশ্চাতা কুষারীগণকে ) রক্ষা করিবার 
কেহই থাকে না। * 

বিবাহের আদর্শ সম্পর্কে শ্রীমতী টীবিটস্‌ মহোদয় বলিয়াছেন £-_ 

“হিন্কু সযাজে হ্বিবাহই নারীর ধশ্ম। যদি এই ধর্-হদ্র অক্ষুত্ন 
থাকে এবং এই আদর্শ চিরজীবন বক্ষ] পার, তাহা হইলে হিন্দু 
ধন্বীহুসরে ইহাই নারীর মুক্তির পক্ষে যথে্ই। এই আদর্শে ব্যক্তি- 
গত লাভের কোন কথা নাই, কারণ যে বিধবা কখনও তাহাব 
পতিকে দেখে নাই, তাহার সম্পর্কেও এই আদর্শ সমভাবে 
ব্যবস্থা করা হইয়াছে । এই আদর্শের যুল বোধ হয় বশ্বের চিরন্তন 
লুপ, যাহাতে মনে করা হইয়াছে যে, ছুইয়ের সংমিশ্রণে পরম্পরেব 
শক্তি। এই জন্যই হিন্দু পিতা কন্ঠার উপুক্ত পাত্র বাছিয়া 
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দেওয়াই তাহার প্রধান কণ্তব্য বালয়া মনে করিয়া থাকেন! 
এই সমস্ত হিন্দু বিরাহ আধকাংশই হংলগ্ের বিবাহ আঅপেক্ষ 
অধিক স্ুখপ্রদ, কারণ এখানে (ইউরোপে) বিবাহ আকন্ষিক পরি- 
চরের উপব্র [নর্ভওর করে এবং ক্ষপস্থায়ী অথচ প্রবল উল্জিয়ের 
আকাঙ্ষার উপর নির্ভর করে]? %* 
অমুতবাঙ্গার পাত্রকার সম্পাদক মহাশয় নিখিয়াছেন ৫ 

“এসকল কথা হন্দুষ কথ ন্য়, একজন খিদুষ। ১২ মহিলার 
কথ।1১ ডউঞ্জ শ্রীমতী টাবটস্‌ মহোপয়া আরোও বাঁলয়াছেন ষে, 
“হিন্দু বিবাহ প্রথ। পাশ্চাত্য দেশের প্রথা অপেক্ষা অনেক উন্নত । 
ইংব্রেজের কোটসিপ, প্রথার অনেক দোব। কারণ তাহ! প্রকৃত 
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তালঘাসাব্র উপরে নির্ভর কধে না, দারুণ ইন্জ্িয়ের উত্তেজনার 
উপর নির্ভর করে। হিন্দু পিতার পচ্ছন্দ অনেক ভাল। 
কারণ হিন্ু পিতামাত! কোন ইন্ত্রির়ের উত্তেজনার বশীভূত 
কুন না, কেবল কন্তার শুভ কামন! করিয়া থাকেন । হিন্দু পিত। তাহার 
“কন্তার উপযুক্ত বর অন্বেষণ করাই সর্ধবগ্রধান কর্তব্য বলিয়া হনে 
করেন। তাই প্রত্যেক হিন্ু বালিকারই বিবাহ হুইয়। থাকে ।" 
হিচ্ছু বিধবার সহিত পাশ্চাত্য কুষারীগণের তুলনা করিয়া শ্রীযতী 
টিকিটুস্‌ মহোদয্লা বলিরাছেন £__ 

'*হিন্দু বিধবার পাশ্চাত্য দেশের কুমারীগণ অপেক্ষা অনেকাংশে 
সুধী। হিন্কু বিধব। কম্দ্রফল মানিরা চলে এবং গত জীবনের 
কম্মকল এ জীবনে ভোগ করে বলির মনে করে এবং তাহার 
লেই কারণে মনে ছুঃখের কোন কারণ থাকে না। কিন্তু ইংয়েজ 
পিতামাতার! তাহাদের কন্তাদের বিবাহের স্থষোগ করিয়! 
দেন না বলিয়া তীহার্দিগকে আঅতিসম্পাত করিয়া থাকেন। 
দ্বিতীরতঃ হিন্দু বিধবা! প্রথম হইতেই তাহার অ্ুষ্টের ফলাফল 
বুবিয়া লয়, কাজে কাঞ্গেই পাশ্চাত্য কুমারীগণের ন্তার সুখের আশ। 
ক্রমে ক্রমে পলে পলে লয় পান না, তাহার এক দ্বিনেই তাহাদেন্ 
কষ্টবুবিদ্না লইতে পাবে। তৃতীরতঃ, হিন্দুবিধবার! সারা জীবনই 
পরিমিত আহার করে এবং তাহাঁদগকে বিশেষ ভাবে বুক্ষা। কর। 
হয়, তাই তাহাদের অবস্থ। তাহাদের পক্ষে সহজ হইয়া আইসে। 
হিন্দু ধর্শাঙ্ছসাবে তাহার দেহ পবিত্র এবং জীবন ভগবানের 
কার্ষ্যে উৎদর্গারৃত। তাহারা তীর্থ পর্যটন করিয়া থাকেন এবং 
ধর্ম সম্বন্ধে নির়যাদি বিশেষ ভাবে পালন করেন। জাতিতেদের 
বাহার বড়ই গোড়া, ভাহারাও অন্তের হাতের আহার্ধ্য গ্রহণ না 


( &৯ ) 


করিয়। হিন্দু বিধবার অন্ন সন্ত চিত্ে গ্রহণ করিনা থাকেন।? * 
অবুতবাজাব পত্রিকার সম্পাদক মহাশয় লিখিয়াছেন £- 

“অত্যন্ত ছুঃখের ও ক্ষোতের বিবন্ধ এই বে, পাশ্চাত্য জনহিতৈধী 
মহাত্মার! হিন্ধু বিধবার কষ্টে চীৎকার করিয়া গগন বিদীর্ণ করিয়া 

কন, কিন্ত তাহার! তাহাদের ঘরের দিকে একবারও চাহির। 
দ্বেখেন না । অথচ যে সকল ইংরেজ কুমারীগণের পিতামাতা তাহাদের 
বিবাহের স্থযোগ করিয্া দেনন। বলিয়া দিবারাক্র অভিসম্পাত করেন, 
তাহাদের জন্ত এক ফে টা চখের জল ও ফেলেন না ৮ 


এপ পর পাপ আশ সিসি বা টি ১০১০ ০০ নিকিলিতনে 
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উক্ত শ্রীমতী টিবিটস্‌ মহোদধ়। আরও লিখিয়াছেন £ 

“পাশ্চাতাদেশে বিধবাদছের পুনঃ বিধাহ হওয়ায় কুমারীর সংখ্যা 
বদ্ধিপাইতেছে. আব কুমারীগণ পুরুষের সহিত বুদ্ধ করিতে আস্ত 
করে। পরার অন্তরালে কষনী়, ধুর এবং সম্তোবপুণ নারীসমবার 
কি সফব্িগেট বমণীগণের বিশ্খখল ৩৬ কালাহলপুর্ণ সমিতি 
অপেক্ষা অধিক প্রীতিপ্রদ নয় ? হিন্দু যে বিধবাদেএ পুনঃ বিবাহের 
নিষেধ কবিয়াছেন তাহ। কেবল ধস্টের হিসাবে নহে. কিন্তু অর্থনীতি 
হিসাবেও বিধবাদের পুনঃ বিবাহ হওয়া উচিত নয় |” * 

অমুতবাজ্ার পভ্রকার সম্পাদক মহাশয় িখিয়াছেন £- 

“পাশ্চাত্য বিদুষী রমণী জ্রমতী চিবিটস্‌ অতোদয়ার গায় একজন 
উংবেজ মহিলা যে ইজ। বুঝিতে পারিষাছেন, হহাতে আষরা বস্কতঃই 
অ(নন্দিত ও বিশ্কিত হইয়াছি । প্রান্তিক বিধবার পুনঃ বিবাহে 
একটী কুমারী প”ত পাওদার সুযোগ হইতে বকিত হয় এহং ষযখন 
পুরুব অপেক্ষা! স্_ীলোকের সংখা অধিক পারমাণে গন্সায় (পাশ্চাত্য, 
দেশে ব্রমণীর সংখ্য। অন্াঘিস্ফ) তখন বিধবা ঝবাহে কেবলমাজে 
বয়স্ক! কুমারীগণের সংখ্যাই বুদ্ধি পায় 1” 
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